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Les études aux Etats-Unis en 5 étapes

VOUS VOULEZ EN SAVOIR
PLUS SUR LES

ÉTUDES AUX ÉTATS-UNIS ?
Consultez la série de séminaires en ligne (webinaires) EdUSA Connects, proposée 
par EducationUSA, pour écouter de vive voix des représentants d’universités et de 
colleges américains. Les sujets évoqués couvrent, entre autres, les admissions, l’aide 
financière et les visas d’étudiant. Prenez-en note dès aujourd’hui dans votre agenda 
et inscrivez-vous à un prochain webinaire.

Vous ne pouvez assister à un webinaire en direct ? Accédez à tout moment aux 
sessions enregistrées, avec les questions-réponses abordées lors de ces séances.

« Le campus américain 

est comme un village 

planétaire où se 

croisent des personnes 

de diverses origines. 

Vous serez étonné de 

constater tout ce que 

vous avez en commun 

et ravi de découvrir 

vos différences. »

Etudiant originaire 
de Trinidad

EDUCATIONUSA.STATE.GOV
•	 Trouvez un centre de conseil EducationUSA
•	 Lisez les publications Si vous voulez étudier aux Etats-Unis
•	 Inscrivez-vous à un webinaire EdUSA Connects
•	 Ecoutez les podcasts EducationUSA à l’intention des étudiants étrangers
•	 Suivez EducationUSA sur Facebook et Twitter
•	 Regardez EducationUSA TV sur YouTube
•	 Consultez nos archives vidéo d’étudiants
•	 Participez à un salon de l’enseignement supérieur
•	 Abonnez-vous à notre fil Evénements, informations et aide financière

« Aux Etats-Unis, il est 

possible d’adapter un 

cursus universitaire 

à ses besoins. Cette 

souplesse n’existe 

pas ailleurs. »

 
Etudiant originaire 

de Libye
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VOULEZ-VOUS 
ÉTUDIER ?
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Il n’existe pas de système de classement officiel des universités et colleges américains. Le meilleur établissement est 
celui qui vous correspond le mieux et qui répond à vos critères – universitaires, financiers et personnels.
 
Commencez vos recherches 12 à 18 mois avant le début de 
l’année universitaire pour laquelle vous espérez vous inscrire.
•	 Pourquoi voulez-vous étudier aux Etats-Unis ?
•	 Où serez-vous le mieux ?
•	 Quel college ou université répondra le mieux à vos besoins ?
•	 Vous faudra-t-il une aide financière ?
•	 Quelles sont les dates limites de demande d’admission et 

d’aide financière ?
•	 Quels examens d’admission standard sont exigés ?

12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

Commencez dès aujourd’hui !
La première étape pour étudier aux Etats-Unis consiste à explorer vos options et 
trouver un college ou une université répondant au mieux à vos besoins.

« N’essayez pas de vous conformer à une université. Essayez plutôt de choisir une 
université qui se conforme à vous. »
 

Etudiant de premier cycle originaire du Royaume-Uni

PREMIER CYCLE 
(UNDERGRADUATE )

Avez-vous réfléchi à ce qui est le plus important pour vous ?
Pour vous aider à vous décider, posez-vous les questions figurant 
dans la section Définissez vos priorités (p. 7).

EdUSA Connects Session – 
Researching Undergraduate Choices
Vidéo en anglais - http://bcove.me/nw7301fn >>

À SAVOIR
Les dates limites de demande d’admission et d’aide 
financière détermineront à quel moment il vous 
faudra passer les examens d’admission standard, 
car les bureaux des admissions doivent recevoir les 
résultats de ces examens avant ces dates butoirs.

« Je considère mon université américaine comme un village planétaire. On rencontre des étudiants originaires d’autres pays et 
on s’étonne de constater tout ce qu’on a en commun. Et il est passionnant de découvrir nos différences. »

� Etudiant originaire de la Barbade
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Premier cycle (undergraduate) 1 - Examiner les différentes options

12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

Qui est étudiant de premier cycle ?
Aux Etats-Unis, un étudiant de premier cycle est quelqu’un qui cherche à obtenir l’un des deux diplômes 
d’enseignement supérieur suivants : un associate degree ou un bachelor’s degree (licence).

L’associate degree
•	 Généralement délivré après deux ans d’études.

•	 Proposé par les établissements universitaires de 
premier cycle appelés community colleges ou 
junior colleges.

•	 Peut être obtenu comme diplôme final ou 
permettre un transfert.

Aux Etats-Unis, l’enseignement supérieur de premier cycle 
est fondé sur les concepts des lettres et sciences. Vous 
pouvez assister à des cours sur des sujets variés en plus 
de votre matière principale.

Community college ou junior college. Etablissement d’enseignement supérieur qui dispense des cursus débouchant sur un associate 
degree ou un diplôme de l’enseignement technique et professionnel.
Terminal program : Programme final. Programme d’études débouchant sur un associate degree et menant à une carrière spécifique après 
l’obtention du diplôme. Par exemple, des programmes d’études paramédicales, de tourisme, de graphisme et d’art culinaire.
Transfer program. Programme débouchant sur un associate degree et qui permet à un étudiant d’entrer en troisième année de licence. La 
licence se prépare sur quatre ans aux Etats-Unis.
College. Etablissement d’enseignement supérieur qui dispense les cursus de premier cycle et, dans certains cas, délivre des masters et des 
doctorats. Par ailleurs, un college peut désigner une section d’une université, par exemple : college of business.
University : Université. Etablissement d’enseignement supérieur qui propose des études de premier cycle (undergraduate) et au-delà 
(graduate).
Institute : Institut. Etablissement d’enseignement supérieur dispensant une formation spécialisée. Exemple : institut de technologie.
Liberal arts and sciences : Lettres et sciences. Etudes universitaires dans le domaine des lettres, des sciences humaines et des sciences 
exactes dans le but de développer l’expression écrite et orale, ainsi que les qualités de raisonnement.
Major : Matière principale. Discipline sur laquelle un étudiant souhaite concentrer ses efforts.

À SAVOIR
Aux Etats-Unis, les colleges et universités sont parfois 
appelés des écoles.

QU’ALLEZ-VOUS ÉTUDIER ?

Le bachelor’s degree 
•	 Généralement délivré après quatre ans d’études.
•	 Proposé par des établissements universitaires 

délivrant des diplômes, appelés colleges, 
universités ou instituts spécialisés.

•	 Modulable. Les étudiants peuvent choisir parmi 
une large sélection de cours ou établir leurs 
propres cursus.
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Premier cycle (undergraduate) 1 - Examiner les différentes options

12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

L’associate degree et les community colleges

Les community colleges proposent des cycles de deux ans 
généralement sanctionnés par un diplôme d’associate of arts 
(AA) ou associate of science (AS). Ils offrent également des 
cursus techniques et professionnels et entretiennent des relations 
étroites avec les établissements d’enseignement secondaire, 
les associations et les employeurs locaux. Il existe de vastes 
community colleges dotés de plusieurs campus en zone urbaine 
ou suburbaine et des campus plus petits en milieu rural.

Les community colleges, les colleges préparant en 
quatre ans à la licence et les universités passent 
souvent des accords spéciaux pour permettre 
le transfert de credits et de diplômes d’un 
établissement à un autre. Dans le cadre de ce 
« processus 2 + 2 », vous pouvez obtenir votre 
bachelor’s degree en étudiant d’abord deux ans dans 
un community college, puis deux ans supplémentaires 
dans une université.

UNE EXPÉRIENCE UNIQUE
EdUSA Connects Session – Community Colleges in the USA
Vidéo en anglais - http://bcove.me/g8njwoq0 >>

À SAVOIR
Les inscriptions dans les community colleges sont 
généralement ouvertes à tous les étudiants qui ont achevé 
leurs études secondaires.

Les étudiants doivent soigneusement planifier leur cursus et 
faire attention aux accords passés entre les établissements 
afin d’être sûrs que les cours validés dans un community 
college pourront être transférés vers un programme 
universitaire.

2 ans de
community
college +2 ans 

supplémentaires =4 ans
pour un
bachelor’s degree
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Premier cycle (undergraduate) 1 - Examiner les différentes options

Coût plus faible. Les droits d’inscription et les frais de 
scolarité sont nettement plus faibles dans les community 
colleges que dans les colleges proposant un cursus de 
quatre ans ou les universités.

10 bonnes raisons de s’inscrire dans un community college aux Etats-Unis

À SAVOIR
Les étudiants peuvent réduire le coût total 
de leur bachelor’s degree en suivant les 
deux premières années de cours dans un 
community college.

EdUSA Connects Session – 2 + 2 Community College Transfer 
Vidéo en anglais - http://bcove.me/0e8jcbeu >>

Les étudiants étrangers sont souvent attirés 
par les cursus suivants : commerce, 
informatique, infographie, technologie Internet, 
multimédia, gestion hôtelière, gestion de 
restaurant, psychologie, comptabilité, 
puériculture et protection de l’environnement.

De nombreux community colleges acceptent 
les résultats d’un PTE (Pearson Test of English) 
ou d’un IELTS (International English Language 
Testing System) à la place de la note du 
TOEFL.

Les community colleges recherchent des 
professeurs avec une expérience du monde 
du travail dans les matières qu’ils enseignent, 
ce qui donne une perspective concrète à 
leurs cours.

Des cours à effectif réduit représentent un 
avantage pour les étudiants étrangers, qui 
devront peut-être s’adapter au rythme de la 
vie universitaire américaine et améliorer leurs 
compétences en anglais.

Excellentes possibilités de transfert. La plupart 
des community colleges passent des accords avec 
les colleges proposant un cursus de quatre ans et les 
universités afin de permettre aux étudiants de transférer 
leurs credits du college vers un diplôme universitaire. 
Les community colleges dispensent des cours dans 
les principales disciplines, qui peuvent être validés par 
des colleges proposant un cursus de quatre ans et des 
universités. Certains community colleges préparent même 
à des diplômes en quatre ans.

1

2

Souplesse des critères de compétence en anglais. Les 
community colleges effectuent leurs propres évaluations 
et proposent des programmes d’anglais intensif (IEP) aux 
étudiants qui ont besoin d’aide. Les résultats au TOEFL 
(examen d’anglais langue étrangère) ne sont pas toujours 
nécessaires lors de la procédure d’admission.

3

Priorité à l’enseignement et à la réussite des 
étudiants. Les étudiants des community colleges 
bénéficient d’une grande attention de la part de leurs 
professeurs. Il est possible de recevoir une aide et un 
soutien supplémentaires, si nécessaire.

4

Cours à effectif réduit. Une classe moyenne de 
community college accueille entre quinze et vingt 
étudiants, ce qui permet aux professeurs de consacrer 
davantage de temps à chacun et favorise les échanges 
entre étudiants.

5



Département d’Etat, Etats-Unis 5

Premier cycle (undergraduate) 1 - Examiner les différentes options

Possibilités supplémentaires de stages. Les étudiants étrangers possédant un visa F-1 ont le droit 
d’accomplir un an de formation pratique en option (Optional Practical Training – OPT) immédiatement 
après avoir obtenu leur associate degree, puis une seconde année d’OPT immédiatement après avoir 
obtenu leur bachelor’s degree.

10 bonnes raisons de s’inscrire dans un community college aux Etats-Unis

À SAVOIR
Les community colleges dominent en matière 
d’enseignement dans des domaines de 
pointe tels que technologie biomédicale, 
biotechnologie, robotique, optique laser, 
technologies informatiques et Internet, et 
systèmes d’information géographique.

6

Utilisation des dernières technologies. Grâce à leurs 
liens étroits avec le monde des affaires et de l’industrie, 
la plupart des community colleges possèdent des 
installations de pointe et un accès aux technologies 
dernier cri.

Souplesse des critères d’admission. De nombreux 
community colleges n’exigent pas de leurs étudiants 
de passer les examens d’admission standard. Seul un 
test d’anglais est demandé aux étudiants étrangers. 
De nombreux community colleges appliquent des 
procédures d’admission permanente.

Possibilité de faire l’expérience de la culture américaine. Grâce à leurs liens étroits avec les localités 
environnantes, les community colleges offrent aux étudiants étrangers un cadre universitaire riche ainsi 
qu’une chance unique de faire l’expérience de nombreux aspects de la vie aux Etats-Unis, que ce soit 
sur le campus ou en dehors.

Excellents services de soutien aux étudiants. Les 
community colleges se sont engagés à attirer une 
population étudiante diverse et à assurer que ces 
étudiants réussissent.

7

8

9

10

Les étudiants étrangers sont souvent 
attirés par les cursus suivants : commerce, 
informatique, infographie, technologie 
Internet, multimédia, gestion hôtelière, gestion 
de restaurant, psychologie, comptabilité, 
puériculture et protection de l’environnement.

Ces colleges proposent une diversité de 
services de soutien et de programmes 
interculturels, notamment tutorat, conseils, 
plans de carrière, méthodologie et orientation, 
souvent spécialement conçus à l’intention des 
étudiants étrangers.

Avez-vous réfléchi à ce qui est le plus important pour vous ?
Pour vous aider à vous décider, posez-vous les questions 
figurant dans la section Définissez vos priorités (p. 7).

Pour en savoir plus
Consultez le Community College Finder (www.aacc.nche.
edu/pages/ccfinder.aspx) de I’American Association of 
Community Colleges.

Rolling deadline : Admission permanente. Procédure selon laquelle certains établissements acceptent des demandes 
d’admission et y donnent suite au cours d’une période définie dans le temps jusqu’à ce qu’il ne reste plus de place libre.
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Premier cycle (undergraduate) 1 - Examiner les différentes options

12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

La licence (bachelor’s degree)

DES POSSIBILITÉS ILLIMITÉES

À SAVOIR
Les credit hours sont le nombre d’heures passées 
en cours par semaine. La plupart des étudiants de 
premier cycle s’inscrivent à 15 credit hours pour être 
considérés comme des étudiants à plein temps.

Le bachelor’s degree est décerné après l’obtention d’un nombre précis de credits dans une matière principale. 
Chaque cours équivaut à un certain nombre de credits. Chaque établissement fixe ses propres règles quant au 
nombre de credits nécessaires pour obtenir le diplôme. Le bachelor’s degree est généralement obtenu après quatre 
ans d’étude à plein temps.
Les cours qui composent le programme se répartissent comme suit :

Matières obligatoires 
(cores courses)

Elles constituent la base du cursus et sont obligatoires pour tous les étudiants 
souhaitant obtenir ce diplôme.

Matières principales 
(major courses)

Discipline sur laquelle un étudiant souhaite concentrer ses efforts. Ces cours 
représentent 25 à 50 % du nombre total de cours requis pour obtenir un diplôme. 
La plupart des étudiants ont une matière principale, certains optent pour deux.

Matières secondaires 
(minor courses)

Les étudiants qui choisissent une matière secondaire doivent généralement suivre 
cinq cours dans cette discipline. 

Matières à option 
(elective courses)

Cours choisis par l’étudiant dans n’importe quelle discipline et qui lui permettent 
d’explorer d’autres sujets ou domaines. 

Credits. Unités utilisées par la plupart des colleges 
et universités pour valider les cours exigés en vue de 
l’obtention du diplôme final et la note nécessaire pour 
être reçu.
Semester : Semestre. Période d’étude de quinze à seize 
semaines, soit la moitié de l’année universitaire.

L’année universitaire varie légèrement selon l’établissement, 
mais va généralement de la fin août-début septembre à la fin 
mai et est divisée en deux semestres. Des sessions d’été de 
six à huit semaines sont également proposées en option aux 
étudiants pour :
•	 obtenir leur diplôme plus rapidement ;
•	 diminuer leur charge de travail en cours d’année ;
•	 reprendre des cours dans lesquels ils ont échoué. Avez-vous réfléchi à ce qui est le plus important pour vous ?

Pour vous aider à vous décider, posez-vous les questions 
figurant dans la section Définissez vos priorités (p. 7).

Freshman Sophomore Junior Senior

	 1re année	 2e année	 3e année	 4e année
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Premier cycle (undergraduate) 1 - Examiner les différentes options

Définissez vos priorités
Avant de chercher un programme de premier cycle aux Etats-Unis, il est important de décider d’abord ce qui compte 
le plus pour vous. Cette réflexion vous aidera à chacune de vos cinq étapes pour étudier aux Etats-Unis. Veuillez 
répondre aux questions suivantes avec autant de précision que possible.

Pourquoi voulez-vous étudier aux Etats-Unis ?
Chaque étudiant est différent et il est important de bien réfléchir aux raisons qui vous poussent à poursuivre 
des études aux Etats-Unis. Ces raisons peuvent changer au fil du temps, mais elles vous guideront dans 
vos recherches.

Vous commencez à chercher un college ou une université aux Etats-Unis, n’oubliez pas de penser à :
Vos objectifs à court terme
•	 Qu’est-ce qui vous intéresse le plus ? Par exemple, l’art, la musique, les sciences, la technologie, etc.

                            

•	 Quel diplôme souhaitez-vous obtenir aux Etats-Unis ?
	 Associate degree (2 ans). Diplôme délivré à la fin des deux premières années d’études universitaires ; 

il peut marquer la fin d’un cursus ou permettre un transfert en troisième année du bachelor’s degree 
(licence).

	 Bachelor’s degree (4 ans). Licence. Diplôme délivré à l’issue de quatre années environ d’études à 
plein temps.

	 Je ne sais pas.

•	 A quelle période de l’année souhaitez-vous commencer vos études aux Etats-Unis ?
	 Août-septembre
	 Janvier
	 Mai-juin
	 Je ne sais pas

Vos objectifs à long terme
Une fois que vous aurez obtenu votre diplôme aux Etats-Unis et que vous rentrerez dans votre pays, quel genre 
d’emploi prévoyez-vous de chercher ? Par exemple, médecin, ingénieur, travailleur social, enseignant, etc.

•	 Pensez-vous commencer un programme de 2e ou 3e cycle ou un autre cursus aux Etats-Unis, une fois votre 
bachelor’s degree en poche ?

	 Oui, quel est votre projet ?
                             

	 Non
	 Je ne sais pas
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•	 Quelles compétences souhaitez-vous améliorer pendant votre séjour aux Etats-Unis ?
                            

•	 En quoi vos études aux Etats-Unis vous aideront-elles à améliorer ces compétences ? 
                            

Votre expérience
•	 Avez-vous déjà suivi des cours ou obtenu un diplôme après le lycée et l’enseignement secondaire ?

                            

 
Comment allez-vous financer vos études aux Etats-Unis ?

Les droits d’inscription, les frais de scolarité et le coût de la vie varient considérablement d’un établissement à 
l’autre, rendant chaque année l’enseignement supérieur aux Etats-Unis abordable pour des centaines de milliers 
d’étudiants étrangers. Cliquez ici (www.iie.org/Research-and-Publications/Open-Doors/Data/International-
Students/Primary-Source-of-Funding) pour en savoir plus sur les différents moyens de financement utilisés par 
d’autres étudiants étrangers.

Vous commencez à trouver vos propres sources de financement ? Pensez à :
Votre contribution financière

	 Votre contribution financière peut provenir de votre famille, de vos fonds personnels et/ou d’autres sources.

•	 Quel est l’apport annuel, en dollars américains, de vos propres sources ?
	 	 Moins de 5 000 dollars
	 	 De 5 000 à 10 000 dollars
	 	 De 10 000 à 15 000 dollars
	 	 De 15 000 à 25 000 dollars
	 	 Plus de 25 000 dollars

Aide financière
	� Vous pouvez être qualifié pour de nombreuses options au niveau du premier cycle lorsque vous cherchez une 

aide financière. 

•	 Dans cette liste, quelles sont les options d’aide financière qui vous intéressent ?
	 Bourses d’études des universités ou des colleges américains. De nombreux établissements 

offrent des bourses en fonction de différents critères. Ces fonds sont attribués aux candidats les 
plus qualifiés.

	 Soutien financier. Il est généralement déterminé par de faibles revenus, des conditions économiques 
difficiles ou d’autres critères.
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•	 Enumérez les raisons pour lesquelles un college ou une université devrait considérer votre situation 
financière ou vos besoins financiers.

	 Mérite. Pensez à votre réussite scolaire, vos bonnes notes en classe, vos bons résultats aux examens 
et d’autres succès.
•	 Etablissez la liste de toutes vos réussites scolaires et /ou prix obtenus.

	 Sports. Pensez à vos aptitudes particulières en sport, démontrées généralement lors de compétitions 
sportives.
•	 Etablissez la liste de toutes vos performances sportives et de vos trophées.

	 Talents musicaux. Pensez à vos aptitudes particulières en musique, démontrées généralement lors 
de représentations musicales.
•	 Etablissez la liste de vos prestations musicales et de vos prix.

	 Qualités de leader. Pensez à vos compétences particulières en leadership, démontrées 
généralement par une participation à un club ou une association.
•	 Etablissez la liste de vos réussites et de vos prix.

	 Autres raisons
•	 Etablissez la liste de vos autres aptitudes, compétences et/ou talents personnels susceptibles 

d’être pris en compte pour recevoir un soutien financier. Par exemple, projets d’intérêt collectif, 
bénévolat ou tout autre type d’activité.

	 Emploi sur le campus
•	 La législation américaine sur l’immigration actuellement en vigueur permet aux étudiants étrangers 

de travailler sur le campus jusqu’à 20 heures par semaine hors vacances scolaires et jusqu’à 
40 heures par semaine lors des vacances scolaires.

•	 Vous obtiendrez plus d’informations sur les possibilités d’emploi et les conditions particulières 
concernant les étudiants étrangers auprès de votre université. Les étudiants peuvent gagner en 
moyenne de 2 000 à 3 000 dollars par an pour couvrir leurs dépenses personnelles.

	 Prêt étudiant
•	 Vous pouvez peut-être trouver un prêt pour financer une partie du coût de vos études auprès d’une 

banque ou d’un organisme de prêt dans votre pays de résidence. Il est possible d’obtenir des prêts 
aux Etats-Unis, mais ils risquent d’être soumis à des conditions supplémentaires.

	 Gouvernement américain ou sponsor privé.
•	 Pour les étudiants de premier cycle, les possibilités de financement par le gouvernement américain 

sont très limitées.

	 Sources de financement dans votre pays
•	 Vous pouvez peut-être trouver des subsides dans votre pays auprès des pouvoirs publics, d’une 

université ou d’un sponsor privé, comme votre employeur ou une organisation privée.
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Quel est le meilleur établissement américain pour vous ?
Il existe des milliers d’universités et de colleges homologués aux Etats-Unis.
Au fur et à mesure que vous affinez vos choix, prenez en compte :
Le genre d’établissement

Aux Etats-Unis, les établissements dispensant un enseignement de 2 ans ou de 4 ans proposent aux étudiants 
de premier cycle des options différentes en fonction de leurs besoins.

•	 Dans la liste ci-dessous, quel genre d’établissement vous intéresse ?
	 Etablissement proposant des cycles de 2 ans

Egalement appelés community colleges, ces établissements sont conçus pour les étudiants de premier 
cycle qui veulent obtenir :
•	 Un associate degree.
•	 Des credits en vue d’un bachelor’s degree. Valider des credits dans un community college revient en 

général moins cher et peut vous aider à réduire le coût total de votre bachelor’s degree. Les community 
colleges proposent également parfois des procédures d’admission plus souples.

	 Etablissement proposant des cycles de 4 ans
Les étudiants de premier cycle admis dans ces colleges ou dans des universités peuvent suivre :
•	 Un programme d’échange à court terme.
•	 Le cursus de bachelor’s degree.
•	 Des études de 2e et 3e cycles une fois leur bachelor’s degree obtenu.

	 Les deux
•	 Prenez en compte les deux types d’établissements si vous recherchez des programmes 

universitaires précis ou une aide financière particulière.

Le taux d’admission
Le taux d’admission d’un établissement représente le pourcentage total de candidats acceptés. Celui-ci peut 
varier en fonction du niveau des candidats. Certains établissements qui pratiquent une sélection sévère 
acceptent moins de 10 % des candidats, alors que d’autres en acceptent plus de 80 %.

Vos chances de l’emporter dépendront souvent de votre relevé de notes et de vos résultats aux examens 
d’admission standard. Pensez à vos résultats dans l’enseignement secondaire et répondez à toutes les 
questions de cette liste.

Les résultats de l’enseignement secondaire
Comment les résultats des élèves de l’enseignement secondaire sont-ils évalués dans votre système scolaire 
local ? Par une moyenne générale (grade point average – GPA*), un pourcentage, des examens nationaux ou 
selon un autre barème ?
* Moyenne cumulée des notes d’un étudiant dans la totalité des cours suivis. Aux Etats-Unis, les notes sont 
généralement attribuées sous forme de lettres, correspondant à une échelle de GPA de 0 à 4 (4.0 GPA scale).  

Note		  Moyenne générale/GPA
A                     4 (excellent)
B                     3 (bien) 
C                     2 (passable)
D                     1 (amélioration nécessaire)
F                      0 (échec) 
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•	 A partir de cette échelle de notation, quels ont été vos résultats dans l’enseignement secondaire ?
	 Excellents
	 Bons
	 Passables
	 Exigeaient une amélioration
	 Mauvais

•	 Quels tests d’admission standard universitaires américains avez-vous passés ? 
	 SAT Reasoning Test (www.sat.collegeboard.org/home) (ou examen blanc). Test d’aptitude en 

mathématiques et en anglais, sous forme essentiellement de questionnaires à choix multiple utilisé pour 
l’admission à des études de premier cycle.

Note :                             

	 SAT Subject Tests (www.sat.collegeboard.org/about-tests/sat-subject-tests) (ou examen blanc). Test 
sous forme de questionnaires à choix multiple mesurant les connaissances d’un lycéen dans diverses 
disciplines.

Note :                                

	 ACT + Writing Test (www.actstudent.org) (ou examen blanc). Test sous forme de questionnaires à choix 
multiple portant sur l’anglais, les mathématiques, la compréhension écrite et le raisonnement scientifique 
(avec une épreuve facultative d’expression écrite) utilisé pour l’admission dans le premier cycle 
universitaire.

Note :                             

	 TOEFL (www.ets.org/toefl) Test of English as a Foreign Language. Examen d’anglais destiné à évaluer 
les connaissances des candidats dont l’anglais n’est pas la langue maternelle.

Note :                             

	 IELTS (www.ielts.org/) International English Language Testing System. Examen d’anglais destiné à 
évaluer les connaissances des candidats dont l’anglais n’est pas la langue maternelle.

Note :                             

	 Autre :                             

Note :                             

Taille
La taille d’un campus universitaire peut avoir une incidence sur de nombreux paramètres, comme le 
nombre d’étudiants par classe, les cours ou les sujets proposés, la facilité à se faire de nouveaux amis et 
l’environnement général. Projetez-vous dans un campus de petite taille, de taille moyenne ou de grande taille. 

•	 Quel campus vous conviendrait le mieux ?
	 Petit (moins de 2 000 étudiants)
	 Moyen (2 000 à 15 000 étudiants)
	 Grand (plus de 15 000 étudiants)
	 Pas de préférence
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Le nombre d’étudiants étrangers inscrits dans l’établissement peut s’avérer également important pour vous. 
Cette proportion, variable, peut être faible, moyenne ou élevée.

•	 Qu’est-ce qui vous conviendrait le mieux ?
	 Un petit nombre d’étudiants étrangers 
	 Un nombre d’étudiants étrangers moyen
	 Un grand nombre d’étudiants étrangers 

Etablissements publics et privés
L’administration de l’enseignement ne relève pas du pouvoir fédéral. Vous aurez le choix entre des 
établissements publics gérés par les Etats ou des établissements privés. Certaines des meilleures universités 
américaines dépendent des Etats, d’autres sont privées.

•	 Préférez-vous étudier dans un établissement public, un établissement privé ou n’avez-vous pas de préférence ?
	 Dans le public

•	 Aux Etats-Unis, les établissements publics dépendent des 50 Etats et sont en partie financés 
par les impôts des résidents de l’Etat. Il existe plus de 650 établissements publics proposant des 
cycles de quatre ans et plus de 1 100 établissements publics offrant des cycles de deux ans.

•	 Les droits d’inscription et les frais de scolarité de ces établissements sont généralement moins 
élevés, mais l’aide financière peut y être plus limitée.

	 Dans le privé
•	 Les établissements privés fonctionnent comme des organismes à but lucratif ou non lucratif. 

Il existe aux Etats-Unis plus de 2 000 établissements privés proposant un cycle de quatre ans 
et plus de 1 000 établissements privés offrant un cycle de deux ans.

•	 En moyenne, les établissements privés ont des droits d’inscription et des frais de scolarité plus 
élevés, mais l’aide financière peut y être plus importante.

	 Pas de préférence
•	 Si vous recherchez des cursus spécifiques ou une aide financière, vous aurez peut-être à choisir 

entre établissements publics et privés.
•	 Si vous ne recherchez ni cursus spécifiques ni aide financière, vous pourrez considérer à la fois 

des établissements publics et privés.
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Autres types d’établissements
Des universités et colleges américains sont aussi connus pour bien d’autres raisons, telles que l’enseignement 
d’une discipline particulière comme les sciences ou les lettres, une appartenance religieuse ou un campus 
entièrement masculin ou féminin.

•	 Recherchez-vous une université ou un college américain avec une particularité importante à vos yeux ?
	 Oui

Expliquez                             

	 Non

Comment pensez-vous vous adapter à votre nouvelle localité et votre nouvel environnement ?
Les Etats-Unis sont un pays très varié, offrant différents climats et paysages d’une côte à l’autre, ainsi qu’un riche 
patrimoine culturel. Projetez-vous comme étudiant aux Etats-Unis et pensez à l’environnement que vous voulez.

En imaginant l’environnement que vous souhaitez, prenez en compte :

La région
Les Etats-Unis sont souvent divisés en quatre régions distinctes. Reportez-vous à la carte ci-dessous pour voir 
où elles se situent.

•	 Quelle région vous conviendrait le mieux ?  
	 L’Ouest

•	 La plus vaste région des Etats-Unis couvre plus de la moitié des terres, ce qui en fait la zone 
géographique la plus variée. L’Ouest est connu pour ses climats à la fois doux et humides, mais 
aussi très secs et très chauds, avec un accès facile à des chaînes de montagnes, des zones 
désertiques, des forêts et la côte pacifique.

	 Le Midwest
•	 Aussi appelée Middle America, cette région est célèbre pour ses plaines à perte de vue, ses 

petites collines et ses grands lacs d’eau douce à la frontière avec le Canada. Les variations 
climatiques saisonnières, allant d’étés doux à des hivers froids avec d’importantes chutes de 
neige, sont fréquentes dans les Etats du Midwest.

	 Le Sud
•	 La région est connue pour son climat subtropical, avec des étés humides et des hivers doux. 

Les Etats du Sud ont des paysages très divers : montagnes, marécages, déserts arides et côte 
du golfe du Mexique.

	 Le Nord-Est
•	 Comprise entre la Nouvelle-Angleterre et les Etats du 

centre littoral de l’Atlantique, cette région est connue 
pour ses forêts intérieures et ses côtes rocheuses. Les 
variations climatiques saisonnières, allant d’étés doux à 
des hivers froids avec d’importantes chutes de neige, sont 
également fréquentes dans les Etats du Nord-Est.

OUEST
MIDWEST

SUD

NORD-EST
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Le cadre
Pratiquement chaque Etat américain présente un environnement qui comprend des agglomérations urbaines, 
des banlieues résidentielles et des zones rurales. Les universités et colleges américains peuvent être situés 
dans n’importe lequel de ces milieux.

•	 Quel milieu vous conviendrait le mieux ?
	 Urbain

•	 Des villes très peuplées fournissant un accès pratique aux banques, aux magasins, à la culture 
et aux loisirs, aux transports publics et aux aéroports internationaux. Le coût de la vie est 
généralement plus élevé en zone urbaine.

	 Périurbain
•	 Des zones résidentielles plus ou moins proches des villes, moyennement peuplées, avec des 

restaurants et des centres commerciaux plus éparpillés. Le coût de la vie est généralement plus 
modéré dans les banlieues.

	 Rural
•	 Des zones rurales avec des villes plus petites et moins peuplées, avec des terres agricoles et 

minières. Le coût de la vie est généralement plus faible en zone rurale.

Le logement
Le genre de logement que vous choisirez dépendra de vos besoins personnels et des options à votre disposition.

•	 Quelle option de logement vous conviendrait le mieux ?
	 Logement sur le campus

Résidences universitaires (dormitories)
•	 Meublées en général d’un lit, d’un placard, d’un bureau et d’une chaise, les chambres sont 

habituellement partagées avec d’autres étudiants et peuvent s’avérer des endroits parfaits pour se 
faire de nouveaux amis.

•	 Certaines résidences universitaires sont réservées aux hommes ou aux femmes, d’autres 
acceptent la mixité.

Logement pour couples mariés
•	 La demande de logement pour les étudiants mariés étant généralement élevée, il est recommandé 

de faire les démarches le plus tôt possible.

	 Logement hors campus
Appartements

•	 L’étudiant trouve son appartement et paye habituellement une caution, un loyer mensuel et les 
charges. 

Coopératives d’habitation étudiantes (co-ops)
•	 Une co-op est en général une grande maison où cohabite un groupe d’étudiants qui en partagent 

les coûts et font la cuisine et le ménage à tour de rôle. 
Famille d’accueil américaine 

•	 Partager la vie d’une famille américaine peut constituer une expérience enrichissante et s’avérer 
moins onéreux que les autres options de logement hors campus.

•	 L’option de famille d’accueil n’est pas proposée dans tous les colleges et universités. Si elle 
vous intéresse, il vous faudra donc vous renseigner auprès du conseiller des étudiants étrangers 
sur le campus. 
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La vie sur le campus
Les activités disponibles sur votre lieu de séjour peuvent aussi contribuer à votre expérience américaine. 
La localité où vous résiderez proposera-t-elle des activités qui vous intéressent ? 

•	 A quelles activités souhaitez-vous avoir accès ?
	 Sports

Lesquels ?                             

	 Arts
Lesquels ?                             

	 Clubs et associations
Lesquels ?                             

	 Passe-temps 
Lesquels ?                             

	 Autres 
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12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

Explorez et affinez vos choix

CONTACTEZ UN CONSEILLER

Une fois vos priorités définies et vos facteurs clés identifiés, 
utilisez d’autres ressources pour affiner vos choix.

Consultez les sites Internet des colleges et universités. 
La quasi-totalité de ces établissements possède un site Web 
contenant des informations détaillées sur les cursus et les 
diplômes, les procédures de demande d’admission, les unités 
de formation et de recherche, les équipements disponibles sur le 
campus, etc. Souvent, vous pourrez y trouver aussi la brochure 
de l’établissement avec la liste des cours, à lire en ligne ou à 
télécharger et compulser plus tard.

Utilisez les moteurs de recherche. Des sites Internet indépendants vous permettent de rechercher des 
établissements par discipline, par zone géographique ou par tout autre critère qu’il vous appartient de préciser.
•	 National Center for Education Statistics : navigateur de colleges
•	 College Board : recherche de colleges
•	 CollegeNET : recherche de colleges
•	 CollegeSource® Online
•	 National Association for College Admission Counseling : ressources pour les étudiants étrangers
•	 Peterson’s College Search
•	 The Princeton Review
•	 ThinkEducationUSA
•	 Hot Courses Abroad
•	 Cappex
•	 American Association of Community Colleges : recherche de community colleges
•	 Center for Global Advancement of Community Colleges

Assistez à des salons universitaires. Si vous ne pouvez pas vous rendre aux Etats-Unis, il est possible que les 
universités viennent à vous. Renseignez-vous auprès d’un conseiller d’EducationUSA sur les prochains salons 
universitaires ou autres rencontres qui vous permettront de vous entretenir avec des responsables des admissions.

À SAVOIR
Commencez vos recherches sans tarder. Nombre 
de ces salons universitaires se déroulent au 
printemps ou à l’automne de l’année précédant le 
début de vos études.

Rendez-vous au centre EducationUSA le plus proche. Le 
réseau EducationUSA emploie des conseillers dans plus de 
400 centres répartis dans 170 pays. Contactez dès aujourd’hui 
un conseiller pour en savoir plus sur la possibilité de faire des 
études aux Etats-Unis.

« Contactez par mail des étudiants de votre pays d’origine pour 
discuter de leurs expériences dans une école en particulier. »

Etudiant en informatique originaire de Russie
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12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

Les diplômes américains sont-ils reconnus dans mon pays ?
Les diplômes américains sont très appréciés dans de nombreux pays. Toutefois, dans les pays où le système 
éducatif est très différent de celui des Etats-Unis, les diplômes américains de 2e et 3e cycles risquent de ne pas être 
officiellement reconnus ou bien reconnus à un niveau différent. Demandez conseil auprès du centre EducationUSA, 
auprès du ministère de l’Education ou de toute autre autorité compétente avant d’entreprendre vos démarches.

L’enseignement supérieur américain diffère de nombreux autres systèmes dans le monde, car il n’est pas régi par 
une administration publique centrale et les établissements universitaires sont libres de concevoir leurs cursus. 
Des accréditations nationales et régionales sont attribuées aux universités et colleges américains afin de garantir 
le respect de certaines normes. Si l’école dans laquelle vous souhaitez étudier n’est pas correctement accréditée 
ou homologuée, votre diplôme risque de ne pas être reconnu aux Etats-Unis ni dans d’autres pays, par d’autres 
universités, associations professionnelles et ministères. Pour vérifier si un établissement est correctement accrédité, 
consultez le site Internet du Council on Higher Education Accreditation (www.chea.org/).

EdUSA Connects Session – The Council for Higher Education Accreditation (CHEA)
Vidéo en anglais - http://bit.ly/pONsQV >>

EdUSA Connects Session – Types of Accreditation: What’s the Difference?
Vidéo en anglais - http://bit.ly/raI7xq >>

EdUSA Connects Session – Degree Mills and Accreditation Mills
Vidéo en anglais - http://bit.ly/q9BQzC >>

Accreditation : Accréditation. Homologation accordée à un college ou une université par une association professionnelle reconnue au niveau national 
ou par un organisme régional spécifique.
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12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

Recherche d’aides financières
Quelle est la différence entre une bourse (scholarship) et une 
aide financière (financial aid) ?
•	 Une bourse est une pension accordée à un étudiant. Elle peut 

aussi se présenter sous la forme d’une exemption des droits 
d’inscription et/ou des frais de scolarité. Cette aide au mérite est 
attribuée en fonction de résultats scolaires exceptionnels, de dons 
sportifs ou artistiques remarquables, voire d’activités associatives ou de qualités de leader particulières. Vous êtes 
étudiant en sport-études ? Renseignez-vous sur les bourses sportives.

•	 L’aide financière est un terme général qui regroupe tous les types de fonds, prêts et programmes de travail-études 
proposés à un étudiant pour l’aider à s’acquitter des droits d’inscription, des frais de scolarité et des dépenses 
courantes. Cette aide dépend des besoins financiers de l’étudiant en fonction du revenu familial, du patrimoine 
et d’autres critères.

Pouvez-vous obtenir un emploi sur le campus pour vous aider à payer vos études ?
La législation américaine sur l’immigration actuellement en vigueur permet aux étudiants étrangers de travailler 
jusqu’à vingt heures par semaine sur le campus au cours de leur première année d’études. Sur le campus, il est 
possible de postuler à la cafétéria, la librairie, la bibliothèque, la salle de sport ou dans les bureaux administratifs.

Après la première année, vous pourrez postuler à un 
emploi d’assistant résidant (resident assistant) dans une 
résidence universitaire. Ces assistants renseignent les 
étudiants ayant besoin d’aide et répondent aux questions 
sur le campus. En échange, ils sont logés gratuitement 
et reçoivent parfois un salaire modeste et/ou des repas 
gratuits.

D’après la législation américaine en vigueur, vous 
pourrez, après votre première année d’études, demander 
l’autorisation de travailler en dehors du campus à raison 
d’un maximum de vingt heures par semaine. Sachez, 
cependant, que cet accord ne vous est pas acquis.

À SAVOIR
Travaillez tôt avec un conseiller EducationUSA 
sur le processus de planification financière afin 
de vous assurer de présenter un dossier de 
candidature solide.

À SAVOIR
Vous ne gagnerez vraisemblablement pas assez avec un 
emploi sur le campus pour payer vos dépenses principales, 
telles que frais de scolarité ou logement. Toutefois, en 
travaillant dix à quinze heures par semaine, vous gagnerez 
suffisamment pour acheter des livres, des vêtements et 
couvrir vos dépenses courantes. En outre, cette rémunération 
ne peut être considérée comme source de revenus dans les 
documents officiels de déclaration financière.

À SAVOIR
Consultez toujours le conseiller des étudiants étrangers avant 
d’envisager de prendre un emploi.

« Obtenir un emploi sur le campus est une façon de payer une partie de vos frais. »

Etudiant originaire du Salvador
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12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

Où trouver davantage d’informations sur les possibilités d’aide financière ?

Sources générales de financement 
•	 IIE Funding for US Study Online
•	 EducationUSA Financial Aid
•	 International Scholarships.com
•	 Scholarship Help

Prêts pour les étudiants étrangers
•	 Global Student Loan Corporation
•	 International Student Loan.com
•	 Access Group

Fonds pour le premier cycle
•	 International Education Financial Aid

Bourses d’études au mérite pour le premier cycle 
•	 Guaranteed Scholarships
•	 MeritAid.com

Bourses sportives
•	 National Collegiate Athletic Association (NCAA)
•	 NCAA Clearinghouse
•	 NCAA Eligibility Center
•	 National Association of Intercollegiate Athletics (NAIA)
•	 National Junior College Athletic Association (NJCAA)
•	 College Coaches Online
•	 beRecruited

« Grâce à ma bourse, je peux me concentrer sur mes études et mes objectifs de carrière, et non sur mes 
frais d’inscription. »

Etudiant de premier cycle originaire de l’Equateur
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12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

Etablissez une liste restreinte d’établissements prioritaires
Combien d’établissements prendre en compte ?
•	 Si vous avez une idée exacte des colleges ou 

universités auxquels vous voulez envoyer un dossier de 
candidature, consultez uniquement les sites Internet de 
ces établissements pour en savoir plus.

•	 Vous pouvez décider de vous renseigner sur dix à vingt 
colleges ou universités qui vous conviennent. Puis, 
réduisez votre liste une fois que vous aurez effectué des 
recherches supplémentaires sur chaque établissement.

Comment trouver davantage d’information sur un établissement ?
•	 Consultez les sites Internet des colleges et universités. De nombreux colleges et universités américains 

publient leurs brochures en ligne.
•	 Utilisez les ressources locales. Contactez le centre EducationUSA le plus proche et demandez que l’on vous 

aide dans vos recherches. Un conseiller EducationUSA pourra peut-être même vous mettre en contact avec 
d’anciens élèves de l’établissement qui vous intéresse.

•	 Effectuez des recherches supplémentaires. Utilisez les réseaux sociaux. Visitez virtuellement les campus 
américains pour en savoir plus. Rendez-vous sur le campus en personne si vous le pouvez afin d’avoir un meilleur 
aperçu de l’ambiance et du cadre.

•	 Envoyez un mail. Ne contactez les responsables des admissions directement que pour poser des questions 
précises qui ne sont pas abordées sur le site Internet de l’établissement.

À SAVOIR
Etant donné le travail et les frais qu’entraîne la constitution 
d’un bon dossier de candidature, la plupart des étudiants 
limitent leurs démarches à un nombre d’établissements 
allant de trois à sept.QUE CHOISIREZ-VOUS ?

À SAVOIR
Commencez à consulter les sites Internet des colleges ou 
universités environ un an avant la date où vous prévoyez 
de vous inscrire.

Assurez-vous de poser des questions précises et ne 
demandez pas de renseignements qui figurent sur le site 
Internet de l’établissement.

« Une visite sur les lieux est très utile, que ce soit à 
l’occasion d’un échange, d’un voyage d’agrément ou 
encore d’une compétition sportive. »

 
Etudiant en art dramatique originaire de Finlande
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12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

Préparez-vous aux tests d’admission standard
La plupart des cursus de premier cycle exigent, dans le cadre de la procédure de candidature, un ou plusieurs 
résultats aux tests d’admission standard américains. Vos résultats, vos relevés de notes ainsi que d’autres critères 
sont pris en compte pour prédire votre performance en tant qu’étudiant. Les résultats de ces examens permettent de 
comparer les étudiants américains aux étudiants étrangers issus de systèmes éducatifs différents.

Tests d’anglais
•	 Une des conditions essentielles pour mener à 

bien des études aux Etats-Unis est la faculté de 
communiquer en anglais. Si l’anglais n’est pas 
votre langue maternelle, les universités et colleges 
américains vous demanderont de passer un test 
de niveau avant votre admission.

•	 Les examens les plus courants sont le TOEFL 
(Test of English as a Foreign Language), l’IELTS 
(International English Language Testing System) 
et le PTE (Pearson Test of English Academic).

Tests d’admission
•	 Trois examens principaux jouent un rôle dans 

l’évaluation des dossiers de candidature : le SAT 
Reasoning Test, les SAT Subject Tests et l’ACT.

•	 La plupart des universités et colleges américains 
exigent le SAT ou l’ACT. Souvenez-vous que les 
conditions d’admission varient d’un établissement 
à l’autre. Vérifiez donc bien quels tests vous 
devrez passer pour les établissements que vous 
avez sélectionnés.

TOEFL : Test of English as a Foreign Language. Examen d’anglais destiné à évaluer les connaissances des candidats dont l’anglais n’est 
pas la langue maternelle.
IELTS : International English Language Testing System. Examen d’anglais destiné à évaluer les connaissances des candidats dont 
l’anglais n’est pas la langue maternelle.
PTE : Pearson Test of English Academic. Examen d’anglais visant à évaluer les connaissances linguistiques par simulation de tâches.
SAT Reasoning Test. Test d’aptitude en mathématiques et en anglais, sous forme essentiellement de questionnaires à choix multiple, 
utilisé pour l’admission à des études de premier cycle.
SAT Subject Test. Test sous forme de questionnaires à choix multiple mesurant les connaissances d’un lycéen dans diverses disciplines.
ACT : ACT. Test sous forme de questionnaires à choix multiple portant sur l’anglais, les mathématiques, la compréhension écrite et le 
raisonnement scientifique (avec une épreuve facultative d’expression écrite) utilisé pour l’admission dans le premier cycle universitaire.

À SAVOIR
Les résultats aux tests d’admission standard ne constituent qu’un 
élément du dossier de candidature. De bons résultats aux tests 
seuls ne garantissent pas votre admission. Les examens standard 
ne sont pas exigés par tous les colleges et universités aux 
Etats-Unis. Préparez votre plan, sélectionnez vos établissements 
et renseignez-vous sur les tests requis.

« Assurez-vous d’être bien préparé aux 
tests d’admission standard que vous 
devrez passer. »

 
Etudiant en beaux-arts originaire de Chine
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12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

Tests d’anglais
Une des conditions essentielles pour mener à bien des études 
aux Etats-Unis est la faculté de communiquer en anglais. Si 
l’anglais n’est pas votre langue maternelle, les universités et 
colleges américains vous demanderont de passer un test de 
niveau avant votre admission.

Les personnes handicapées peuvent consulter le site de Mobility International USA (www.miusa.org/ncde/tipsheets/toefl) 
pour se renseigner sur les aménagements à demander pour passer les tests d’anglais.

Si vous n’êtes pas ressortissant américain et si l’anglais n’est pas votre langue maternelle mais si vous avez effectué 
en langue anglaise la plus grande partie de votre scolarité, vous pouvez être dispensé de passer un test de niveau. 
Cette décision est prise par le service des admissions du college ou de l’université. Cette possibilité de dispense est 
généralement précisée sur le site Internet de l’établissement, dans la section « Admissions des étrangers ».

À SAVOIR
Vous pourrez bénéficier d’une admission 
conditionnelle sous réserve d’assister à des cours 
d’anglais dans l’établissement où vous serez inscrit, 
avant le début de votre cursus.

À SAVOIR
Prévoyez dans vos démarches d’inscription un 
délai suffisant pour communiquer avec les 
universités sur ce point. Les établissements 
américains ne se contenteront probablement pas 
de l’examen d’anglais passé à la fin des études 
secondaires comme preuve de vos connaissances 
linguistiques.

Les examens d’anglais les plus courants sont :
•	 Le Test of English as a Foreign Language (TOEFL) ;
•	 L’International English Language Testing System (IELTS) ;
•	 Le Pearson Test of English (PTE) Academic.

EdUSA Connects Session – TOEFL
Vidéo en anglais - http://bcove.me/opogbv3v >>

EdUSA Connects Session – IELTS
Vidéo en anglais - http://bcove.me/2hjgwem8 >>

EdUSA Connects Session – PTE Academic
Vidéo en anglais - http://bcove.me/hqplj35v >>
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12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

Tests d’anglais

TOEFL PTE Academic IELTS

Le TOEFL est un examen qui 
évalue la capacité des candidats 
non anglophones à communiquer 
dans un contexte universitaire.
•	 Le TOEFL iBT (le TOEFL via 

Internet ou internet-based 
test) comprend quatre séries 
d’épreuves : compréhension 
écrite, compréhension orale, 
expression orale et expression 
écrite.

•	 Le TOEFL PBT (administré sur 
support papier ou paper-based 
TOEFL) permet de passer 
l’examen dans les régions où le 
TOEFL iBT n’est pas disponible. 
Il ne comprend pas d’épreuve 
d’expression orale.

•	 Pour plus d’informations sur 
le TOEFL, consultez le site 
Internet du TOEFL ou contactez 
le centre EducationUSA le 
plus proche.

Le PTE Academic, administré sur 
ordinateur, est un examen destiné 
à évaluer les connaissances de la 
langue anglaise d’un candidat.
•	 Cet examen est conçu 

pour des personnes non 
anglophones qui souhaitent 
étudier dans un établissement 
où l’enseignement est 
essentiellement dispensé en 
anglais.

•	 Pour plus d’informations sur le 
PTE Academic, consultez le site 
Internet du PTE Academic.

L’IELTS est un examen administré 
sur support papier qui évalue 
les connaissances d’anglais des 
candidats en compréhension écrite, 
compréhension orale, expression 
écrite et expression orale.
•	 Les épreuves de compréhension 

écrite et d’expression écrite 
existent en deux versions : 
Academic, pour les étudiants 
souhaitant faire des études 
supérieures ou exercer une 
profession médicale. La version 
Academic est généralement 
celle que passent la plupart des 
étudiants étrangers désireux 
d’étudier en 1er, 2e et 3e cycles. 
General Training, pour les 
personnes ayant besoin de 
l’anglais au quotidien dans leur 
vie courante, pour leurs études 
secondaires, leur formation 
professionnelle, leur travail ou qui 
désirent immigrer.

•	 Les modules d’oral sont les 
mêmes pour les deux versions.

•	 Pour plus d’informations sur 
l’IELTS, consultez le site Internet 
de l’IELTS.
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12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

Tests d’admission
Trois examens principaux jouent un rôle dans l’évaluation des 
dossiers de candidature : le SAT Reasoning Test, les SAT Subject 
Tests et l’ACT.
La plupart des universités et colleges américains exigent le SAT 
ou l’ACT pour pouvoir être admis. Souvenez-vous que les critères 
d’admission diffèrent d’un établissement à l’autre. Vérifiez donc 
bien quels tests vous devrez passer pour les établissements que 
vous avez sélectionnés.
Pour plus d’informations sur :
•	 Le SAT, examens blancs et échantillons de questions, 

consultez le site Internet du SAT.
•	 Les SAT Subject Tests, notamment des exercices gratuits, 

consultez le site des SAT Subject Tests.
•	 L’ACT, documents gratuits de préparation aux examens, 

consultez le site de l’ACT.
Ou contactez le centre EducationUSA le plus proche de 
chez vous.

À SAVOIR
Le National Center for Fair and Open Testing 
(FairTest) établit la liste des colleges dispensant un 
enseignement sur quatre ans et des universités qui 
accordent moins d’importance aux tests standard 
lors du processus d’admission.

EdUSA Connects Session – SAT
Vidéo en anglais - http://bcove.me/ 
8bbvl5ex >>

EdUSA Connects Session – ACT
Vidéo en anglais - http://bcove.me/ 
1g0r4wio >>

Quel examen vous convient le mieux ?
Renseignez-vous d’abord auprès des établissements 
auxquels vous souhaitez soumettre un dossier de candidature 
pour savoir quels sont les examens requis. Si le SAT et l’ACT 
sont tous deux acceptés, vous pouvez choisir celui que vous 
voulez. Entraînez-vous au SAT et à l’ACT, et comparez vos 
résultats. Prévoyez ensuite de passer l’examen pour lequel 
vous pensez obtenir les meilleurs résultats.

À SAVOIR
Vérifiez auprès des établissements auxquels vous 
souhaitez soumettre un dossier de candidature s’ils 
exigent l’épreuve d’expression écrite de l’ACT. 

Éléments à prendre en compte :
•	 Dans quelles matières réussissez-vous le mieux ? 

Les étudiants bons en sciences et en mathématiques 
ont intérêt à passer l’ACT, car cet examen évalue le 
raisonnement scientifique et la trigonométrie.

•	 Quel format préférez-vous ? Le SAT est plus court, mais 
comprend davantage d’épreuves ; l’ACT comporte des 
épreuves plus longues.

•	 Que proposent les centres d’examens près de chez vous ?
•	 Quelles sont les dates d’examens disponibles ?

À SAVOIR
La plupart des brochures des colleges et 
universités, ainsi que les documents concernant 
les admissions, indiquent la moyenne des résultats 
obtenus pour chaque établissement.
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EdUSA Connects Session – SAT
Vidéo en anglais - http://bcove.me/ 
8bbvl5ex >>

EdUSA Connects Session – ACT
Vidéo en anglais - http://bcove.me/ 
1g0r4wio >>

12 à 18 mois avant vos études aux Etats-Unis

Tests d’admission

SAT Reasoning Test SAT Subject Test ACT

Le SAT Reasoning Test est un 
examen d’aptitude au raisonnement, 
sous forme de questionnaires à 
choix multiple (QCM), mesurant les 
connaissances en mathématiques et 
en anglais.
•	 Le SAT comprend les épreuves 

suivantes : 
Une épreuve de compréhension 
écrite comportant différents 
extraits à lire et des phrases à 
compléter. 
Une épreuve d’expression 
écrite composée d’une petite 
dissertation et de questions à 
choix multiple sur l’identification 
d’erreurs et l’amélioration de la 
grammaire et du vocabulaire. 
Une épreuve de mathématiques 
proposant des questions 
d’arithmétique, d’algèbre, de 
géométrie, de statistiques et de 
probabilité.

•	 Chaque épreuve est notée 
selon un barème allant de 200 à 
800 points. La note globale la 
plus élevée d’un SAT s’élève 
à 2 400 points.

Les SAT Subjects Tests se 
composent aussi de QCM. 
Ils servent à évaluer les 
connaissances dans une matière 
donnée.
•	 Les disciplines actuellement 

proposées sont les suivantes : 
Anglais : littérature. 
Histoire : histoire des 
Etats-Unis et du monde. 
Mathématiques : niveau 1 et 
niveau 2. 
Sciences : biologie, chimie, 
physique. 
Langues : allemand, chinois, 
coréen, espagnol, français, 
hébreu moderne, italien, 
japonais, latin.

•	 Les SAT Subject Tests sont 
également notés selon un 
barème allant de 200 à 
800 points.

L’ACT est un examen, sous forme 
de QCM, portant sur des matières 
généralement enseignées dans les 
lycées américains.
•	 L’ACT permet d’évaluer, sur la 

base des programmes d’études, 
le niveau des candidats en 
anglais, mathématiques, 
compréhension écrite et 
raisonnement scientifique, 
avec une épreuve facultative 
d’expression écrite.

•	 Les élèves reçoivent une « note 
brute », à savoir le nombre total 
de réponses correctes, pour 
chacune des quatre matières 
évaluées. Cette note est convertie 
en une « note étalonnée » allant 
de 1 à 36. Les notes étalonnées 
sont ensuite additionnées et 
leur total divisé par quatre pour 
obtenir une « note globale ». Les 
notes globales vont de 1 à 36.

À SAVOIR
Inscrivez-vous tôt et pensez à passer les tests d’admission au moins 12 mois avant le début de l’année universitaire que vous 
avez choisie.
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Renseignez-vous sur les conditions d’admission

6 à 12 mois avant vos études aux Etats-Unis

Anticipez !
Prévoyez suffisamment de temps et anticipez les démarches nécessaires pour 
préparer votre dossier de candidature.

« N’hésitez pas à vous livrer. Si une chose vous tient vraiment à cœur, parlez-en dans 
votre lettre de motivation car c’est ce que les responsables des admissions veulent 
savoir de vous. »

Etudiant en biologie moléculaire originaire de Roumanie

PREMIER CYCLE 
(UNDERGRADUATE)

EdUSA Connects Session – 
Apply & Be Admitted: Undergraduate Study
Vidéo en anglais - http://bcove.me/g357uaf6 >>

À SAVOIR
Votre lycée/établissement d’enseignement secondaire 
doit envoyer à chaque université l’original de votre 
relevé de notes ou une copie certifiée.

Les dossiers de candidature demandent une grande préparation. 
Commencez les démarches et soumettez votre demande au plus tôt.
Aux Etats-Unis, les conditions d’admission diffèrent beaucoup d’un établissement à l’autre. Il est essentiel de 
consulter le site Web de chaque établissement pour voir ses exigences concernant les étudiants étrangers.
Quels sont les principaux documents à fournir ?
•	 Références scolaires. Il s’agit généralement de votre 

diplôme de fin d’études secondaires et de vos relevés de 
notes, sans oublier tous les examens requis dans votre pays 
à la fin d’un cursus scolaire.

•	 Résultats des tests d’admission standard. Vos résultats 
peuvent être demandés pour évaluer votre niveau général et votre connaissance de l’anglais.

•	 Lettres de recommandation. Le directeur de votre école, votre conseiller d’éducation, votre tuteur personnel, 
vos professeurs, les responsables d’activités extrascolaires ou entraîneurs sportifs, vos supérieurs hiérarchiques 
si vous exercez une activité professionnelle, peuvent écrire des lettres de recommandation. Ils doivent être à 
même d’attester de votre travail et de juger votre potentiel à décrocher un diplôme de l’enseignement supérieur. 
Assurez-vous de choisir quelqu’un qui vous connaît bien. Inspirez-vous d’un modèle de lettre de recommandation.

•	 Lettre de motivation. C’est l’occasion de faire valoir vos centres d’intérêt 
et vos atouts. La lettre personnelle est souvent considérée comme l’une 
des pièces maîtresses de votre dossier.

Transcript : Relevé de notes. Copie certifiée du dossier 
scolaire indiquant tous les cours suivis et les notes obtenues.

EdUSA Connects Session – 
Writing Your Personal Statement
Vidéo en anglais - http://bcove.
me/88u3e7e0 >>
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Premier cycle (undergraduate) 2 - Remplir son dossier de candidature

6 à 12 mois avant vos études aux Etats-Unis

Planifiez dans le temps votre demande d’admission
Douze mois avant votre inscription, effectuez les démarches suivantes (les mois sont donnés à titre indicatif, pour une 
inscription en août ou au semestre d’automne) :

Août
•	 Recherchez en ligne les formulaires d’aide financière et de demande d’admission, ainsi que les brochures 

des universités.

À SAVOIR
Ces démarches doivent être effectuées le plus en amont 
possible avant votre départ. Prenez rendez-vous pour 
votre entretien dès que vous recevez le formulaire de 
demande de visa de votre établissement aux Etats-Unis.

À SAVOIR
Il est possible de déposer sa candidature par Internet. 
S’il existe un dispositif en ligne, utilisez-le. 
De nombreux colleges et universités utilisent 
également la Common Application (formulaire type) 
pour l’admission en premier cycle.

Septembre-décembre
•	 Demandez les relevés de notes officiels attestant vos 

résultats universitaires.
•	 Demandez des lettres de recommandation.
•	 Remplissez et envoyez les formulaires de candidature 

(pour l’admission et pour l’aide financière, le cas échéant).
•	 Passez les tests standard exigés et adressez les résultats 

officiels à chaque établissement.
•	 Faites-vous confirmer la bonne réception des relevés de notes et des références.

Janvier-avril
•	 Assurez-vous que tous les dossiers sont complets et tous les délais respectés.

Avril-mai
•	 Réception des lettres d’acceptation ou de refus, ainsi que 

des réponses concernant l’aide financière. Choisissez 
l’établissement dans lequel vous allez vous inscrire, 
faites-lui part de votre décision, remplissez et renvoyez 
tous les formulaires demandés.

•	 Adressez des lettres de désistement aux autres universités.
•	 Organisez votre budget et fournissez les justificatifs de financement pour votre première année d’études afin que 

le Bureau des étudiants étrangers puisse préparer votre formulaire d’immigration.
•	 Finalisez vos dispositions pour le logement et l’assurance maladie.
•	 Réception des formulaires d’immigration envoyés par l’établissement pour vous permettre de demander un visa 

d’étudiant.

Mai-août
•	 Effectuez votre demande de visa d’étudiant.
•	 Préparez votre voyage.
•	 Communiquez les détails de votre arrivée au Bureau des 

étudiants étrangers de votre college ou de votre université. 
Faites-vous confirmer les modalités de la journée d’accueil 
des nouveaux étudiants.

À SAVOIR
Assurez-vous d’avoir les fonds nécessaires à votre 
voyage et aux premières dépenses sur place.
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Département d’Etat, Etats-Unis

6 à 12 mois avant vos études aux Etats-Unis

Notez le calendrier des différentes procédures d’admission
Connaissez-vous les différentes procédures d’admission, ainsi que leurs dates limites ?

Décision anticipée 
(early decision)

Période d’octobre à décembre précédant le semestre d’automne. 
Si vous êtes admis, vous vous engagez à vous inscrire.

Action précoce 
(early action)

Période d’octobre à décembre précédant le semestre d’automne.
Si vous êtes admis, vous n’êtes pas tenu de vous inscrire.

Délai normal Période de décembre à février précédant le semestre d’automne.
Si vous êtes admis, vous n’êtes pas tenu de vous inscrire. 

Admission permanente
(rolling admission)

Les demandes d’admission sont acceptées à tout moment avant le début des cours d’un 
semestre donné, mais il est recommandé de déposer son dossier le plus tôt possible.

À SAVOIR
La plupart des étudiants en transfert sont en deuxième 
année (sophomores) ou en troisième année (juniors) 
lorsqu’ils arrivent dans un nouvel établissement

Renseignez-vous sur les transferts 
de credits
Le système universitaire américain permet aux étudiants de 
changer d’établissement durant leur cursus. Ils ont également 
la possibilité de passer d’un établissement étranger à un 
établissement américain. La souplesse du système américain 
fait que les credits obtenus au sein d’un établissement sont reconnus par un autre, dans certaines conditions.

La plupart des colleges et des universités préfèrent que les étudiants aient achevé une année d’études avant de 
s’inscrire dans un nouvel établissement, mais ce n’est pas systématique. La plupart des universités exigent en outre 
une durée de résidence d’un ou deux ans pour l’obtention d’un diplôme. Cela signifie que vous devrez passer au 
moins un ou deux ans au sein de cet établissement avant de pouvoir en être diplômé.

Gagnez des credits sur examen
Le College-Level Examination Program® (CLEP) vous 
permet de gagner jusqu’à une année d’études universitaires 
en obtenant, sur examen de niveau, des credits pour le 
travail déjà accompli – une vraie économie de temps et 
d’argent ! Les universités et colleges américains appliquent 
des politiques différentes en la matière. Vérifiez que les 
établissements auprès desquels vous pensez postuler 
proposent des équivalences en credits si vous avez réussi 
des examens du CLEP.

À SAVOIR
Selon les établissements, vous pouvez acquérir 3 à 
12 credits si vous réussissez un examen du CLEP. 
Pour en savoir plus, télécharger gratuitement un 
programme de révision ou vous inscrire à un examen, 
consultez le site Internet du CLEP.
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Le financement
Il est primordial d’établir son budget dès que possible. Tous les ans, 
des bourses substantielles sont versées aux étudiants étrangers 
pour leur formation. Les demandes d’aide financière doivent 
accompagner les dossiers d’admission.

3 à 9 mois avant vos études aux Etats-Unis

Investissez dans votre propre formation !
Le coût de la vie et des études varie aux Etats-Unis. Convenablement préparée 
et documentée, l’opération peut s’avérer abordable et très productive.

« Si vous êtes bon élève et que vous avez de bonnes notes, pensez à faire une demande 
de bourse pour étudiant étranger. »

Etudiant originaire du Maroc

PREMIER CYCLE 
(UNDERGRADUATE)

EdUSA Connects Session – 
Finance Your Studies: Undergraduate
Vidéo en anglais  - http://bcove.me/uwkzy7q0 >>

À SAVOIR
Chaque année, des centaines de milliers d’étudiants étrangers viennent 
aux Etats-Unis pour continuer leurs études supérieures. Beaucoup 
bénéficient d’aides financières importantes octroyées par les universités 
et colleges américains, ainsi que par d’autres sources. 

EXPLOREZ LES NOMBREUSES OPTIONS
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Premier cycle (undergraduate) 3 - Financer ses études

Les études aux Etats-Unis en 5 étapes

3 à 9 mois avant vos études aux Etats-Unis

FINANCEZ VOS ÉTUDES

Etablissez votre budget

En élaborant votre budget, tenez compte de l’ensemble 
des coûts liés à vos études : frais de scolarité, droits 
d’inscription et dépenses courantes.

Sur quel budget tabler ?
Les dépenses réelles seront fonction de l’établissement 
et du cursus choisis. Consultez le site de l’établissement 
pour connaître les coûts spécifiques. N’oubliez pas de 
prévoir dans vos calculs l’augmentation annuelle des frais 
de scolarité, de 6 à 10 %.

Comment un conseiller EducationUSA peut-il vous aider à calculer vos frais ?
•	 Les conseillers peuvent vous aider à vous mettre en valeur, au milieu de candidats très qualifiés, afin d’augmenter 

vos chances d’être admis avec une aide financière.
•	 Les conseillers ont accès à des sources de documentation pour vous informer sur les bourses et les nouveaux 

programmes.
•	 Les conseillers donnent des renseignements impartiaux sur les possibilités d’aide financière.

À SAVOIR
La situation géographique compte ! Aux Etats-Unis, les coûts 
du logement et de la nourriture varient énormément selon 
l’endroit où l’on vit et étudie. Les régions périurbaines ou 
rurales du Sud et du Midwest sont généralement celles où 
le coût de la vie est le plus faible.

Tuition : Frais de scolarité. Montant facturé par un établissement pour l’enseignement dispensé (ne comprend pas le coût des livres). 
Fees : Droits d’inscription. Montant des droits que facturent les établissements d’enseignement en plus des frais de scolarité proprement 
dits pour couvrir le coût de fonctionnement des divers services universitaires.
Living expenses : Dépenses courantes (logement, repas, livres et fournitures, transport, frais personnels, assurance santé, etc.)
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Premier cycle (undergraduate) 3 - Financer ses études

Où trouver davantage d’informations sur les possibilités d’aide financière ?

Sources générales de financement
•	 IIE Funding for US Study Online
•	 EducationUSA Financial Aid
•	 International Scholarships.com
•	 Scholarship Help

Prêts pour les étudiants étrangers
•	 Global Student Loan Corporation
•	 International Student Loan.com
•	 Access Group

Assistance au premier cycle
•	 International Education Financial Aid

Bourses d’études au mérite pour le premier cycle
•	 Guaranteed Scholarships
•	 MeritAid.com

Bourses sportives
•	 National Collegiate Athletic Association (NCAA)
•	 NCAA Clearinghouse
•	 NCAA Eligibility Center
•	 National Association of Intercollegiate Athletics (NAIA)
•	 National Junior College Athletic Association (NJCAA)
•	 College Coaches Online
•	 beRecruited

3 à 9 mois avant vos études aux Etats-Unis
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Premier cycle (undergraduate) 3 - Financer ses études

3 à 9 mois avant vos études aux Etats-Unis

Réduisez le budget de vos études
Evaluez vos fonds personnels
Dès le début de vos démarches budgétaires, posez-vous cette 
question : quelle somme annuelle ma famille peut-elle consacrer à 
mes études pendant quatre ans ? Il est impossible de déposer un 
dossier d’aide financière axé sur ses besoins sans réponse à cette 
question, car les montants de l’assistance sont calculés sur la 
différence entre le coût du college ou de l’université et l’apport familial.

À SAVOIR
Certains étudiants étrangers de premier cycle 
reçoivent une aide financière, mais la majorité 
d’entre eux paient leur formation aux Etats-Unis 
sur des fonds personnels ou familiaux.

Essayez de réunir le plus de fonds possibles auprès de vos proches. La plupart des bourses, quand il en existe, ne 
couvrent qu’une fraction du budget général (frais de scolarité et dépenses courantes). De plus, elles ne sont pas 
forcément attribuables aux étudiants étrangers de première année.

DES ÉTUDES ABORDABLES

Penchez-vous sur votre budget dès le début de vos 
démarches et faites preuve d’inventivité pour réduire 
vos coûts. Vous pouvez parfaitement faire partie des 
centaines de milliers d’étudiants étrangers capables de 
s’offrir des études supérieures aux Etats-Unis.

Comment réduire le coût de vos études ?
•	 Cherchez les bonnes affaires. Sélectionnez les 

colleges et universités proposant le plus haut niveau 
d’enseignement pour le prix le plus bas, comme les 
universités d’Etat.

•	 Tenez compte de la situation géographique. 
Postulez auprès des colleges et universités situés 
dans les régions où le coût de la vie est le plus faible, 
comme le Sud ou le Midwest.

•	 Profitez des programmes accélérés. Décrocher un bachelor’s degree en trois ans au lieu de quatre représente 
des milliers de dollars d’économie. Raccourcissez votre cursus en :
•	 obtenant des credits pour les unités d’enseignement suivies dans votre pays ;
•	 prenant des cours auprès d’un community college voisin si les frais de scolarité y sont moindres et les credits 

transférables ;
•	 suivant des cours l’été, y compris en ligne, s’il en existe ;
•	 optant pour une unité d’enseignement supplémentaire chaque semestre.

•	 Ayez de bons résultats pour bénéficier de l’exemption des frais de scolarité. Selon les notes de première 
année, certains colleges et universités accordent des exemptions partielles des frais de scolarité. Une prestation 
exemplaire peut vous valoir des milliers de dollars d’économie.

•	 N’oubliez pas les community colleges. De nombreux étudiants économisent des milliers de dollars en frais de 
scolarité en effectuant leurs deux premières années d’études au sein d’un community college avant de se faire 
transférer vers des établissements de quatre ans pour obtenir leur diplôme.
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Premier cycle (undergraduate) 4 - Demander son visa d’étudiant

3 à 5 mois avant vos études aux Etats-Unis

Préparez-vous aux démarches de demande du visa d’étudiant !
Familiarisez-vous avec les conditions d’obtention du visa d’étudiant dans votre 
pays et prévoyez suffisamment de temps pour préparer votre dossier.

« Compte tenu de la brièveté des entretiens, attachez-vous à expliquer pourquoi vous 
souhaitez aller étudier aux Etats-Unis, comment vous pensez subvenir à vos besoins 
durant votre séjour et ce que vous envisagez de faire une fois vos études terminées. »

Vice-consul des Etats-Unis, Monterrey, Mexique

PREMIER CYCLE 
(UNDERGRADUATE)

Savez-vous que le taux d’acceptation des demandes de 
visas d’étudiant et d’échange émis par le département 
d’Etat des Etats-Unis s’élève à 85 % à travers le monde ? 
Pour entamer les démarches, il faut d’abord avoir reçu 
de l’établissement américain une lettre d’admission et 
un certificate of eligibility vous donnant droit au statut 
d’étudiant non immigrant.

EdUSA Connects Session – 
International Students Demystify the Visa Process
Vidéo en anglais - http://bcove.me/9qcywo3s >>

À SAVOIR
Les informations sur la procédure de demande du visa 
d’étudiant sont exactes à la date où nous mettons sous 
presse, mais sont sujettes à changement. Pour en savoir 
plus, rendez-vous sur www.travel.state.gov, consultez 
l’ambassade, le consulat américain ou un centre 
EducationUSA.

Les différents types de visas d’étudiant
Le département d’Etat (www.travel.state.gov) délivre des visas dans les ambassades et les consulats des 
Etats-Unis à l’étranger.
•	 Un visa ne garantit pas l’entrée aux Etats-Unis.
•	 Un visa autorise un ressortissant étranger à se rendre jusqu’à un point d’entrée aux Etats-Unis et à demander 

aux services américains de l’immigration l’autorisation de pénétrer sur le territoire.
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Premier cycle (undergraduate) 4 - Demander son visa d’étudiant

3 à 5 mois avant vos études aux Etats-Unis

Quelles sont les différentes possibilités de visas pour les étudiants étrangers ?
•	 Le visa d’étudiant F-1. Le plus courant pour les personnes 

intéressées par un cursus aux Etats-Unis. Il s’adresse aux 
candidats souhaitant s’inscrire dans un college ou une université 
accrédités, ou encore apprendre l’anglais dans une université ou 
en stage intensif dans un institut.

•	 Le visa d’échange J-1. Ce visa s’adresse aux participants à 
un programme d’échange, y compris dans le cadre d’études 
secondaires ou supérieures.

•	 Le visa d’étudiant M-1. Ce visa s’adresse aux candidats qui 
veulent suivre des études non universitaires ainsi que des 
formations ou stages professionnels aux Etats-Unis.

À SAVOIR
Votre conjoint, vos enfants de moins de 21 ans vont vous 
accompagner aux Etats-Unis ? Renseignez-vous sur le visa F-2, 
le visa J-2 et le visa M-2.
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Premier cycle (undergraduate) 4 - Demander son visa d’étudiant

3 à 5 mois avant vos études aux Etats-Unis

Les étapes de la procédure de demande de visa

Le Student and Exchange Visitor Program (SEVP) est un programme du département de la Sécurité intérieure 
qui gère le Student and Exchange Visitor Information System (SEVIS) (www.ice.gov/sevis/). Le SEVIS est 
un système de centralisation par Internet des fichiers des étudiants et visiteurs étrangers, avant et pendant leur 
séjour aux Etats-Unis.

ÉTAPE 1. Réception du certificate of eligibility donnant droit 
à un statut de non-immigrant : formulaire I-20 (pour les visas 
F ou M) ou formulaire DS-2019 (pour le visa J)
•	 Pour demander un visa, vous devez au préalable avoir reçu 

le formulaire I-20 ou le formulaire DS-2019. L’établissement 
universitaire ou l’organisateur du programme vous fourniront 
le formulaire approprié une fois que :
•	 vous aurez été admis dans un établissement homologué 

par le SEVP ou accepté dans un programme d’échange ;
•	 vous aurez justifié de votre capacité à prendre en charge 

tous les coûts du programme.
•	 L’établissement universitaire américain qui accepte votre dossier vous enverra le formulaire I-20 (pour les visas 

F ou M) ou le formulaire DS-2019 (pour le visa J), en fonction du visa requis pour votre cursus.

ÉTAPE 2. Règlement des droits d’enregistrement SEVIS
•	 Vous devez payer les droits d’enregistrement SEVIS et remplir des formulaires complémentaires avant de 

vous rendre à votre entretien de demande de visa. Consultez le site SEVIS de traitement des droits I-901 
(www.fmjfee.com/i901fee/index.jsp) pour tout savoir sur leur acquittement. Suivez attentivement les instructions. 
Le site Study in the States destiné aux étudiants propose également des informations.

ÉTAPE 3. Préparation à l’entretien et demande du visa
•	 Consultez le site des visas américains de 

non-immigrant (https://ceac.state.gov/GENNIV/) 
pour remplir les formulaires nécessaires.

•	 Il est recommandé de contrôler la validité de votre 
passeport, qui doit être valable au moins six mois après 
la fin de vos études aux Etats-Unis, et l’orthographe de 
votre nom, qui doit être correcte et identique sur tous 
les documents.

•	 Assurez-vous de bien avoir le formulaire I-20 ou le DS-2019, ainsi que le reçu SEVIS.
•	 Vérifiez que vous êtes en possession des documents nécessaires et prenez rendez-vous pour l’entretien de 

demande de visa en suivant les instructions données sur le site de l’ambassade ou du consulat américain le plus 
proche (www.usembassy.gov).

� (Suite de l’étape 3 page 38)

À SAVOIR
Une fois la documentation reçue, vous pouvez 
prendre rendez-vous avec l’ambassade ou le 
consulat américain pour demander votre visa. 
Même si vous n’avez pas l’intention de commencer 
votre cursus avant plusieurs mois, mieux vaut 
déposer votre dossier le plus tôt possible. Votre 
visa peut être délivré jusqu’à 120 jours avant votre 
arrivée sur le sol des Etats-Unis.

À SAVOIR
La moindre erreur est susceptible de retarder la 
délivrance du visa.

La prise de rendez-vous pour l’entretien d’obtention 
du visa s’effectue en ligne ou par téléphone dans la 
plupart des ambassades ou consulats américains.
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Premier cycle (undergraduate) 4 - Demander son visa d’étudiant

3 à 5 mois avant vos études aux Etats-Unis

Les modalités particulières concernant les étudiants handicapés
Les étudiants handicapés qui ont besoin d’un accompagnement 
trouveront des informations sur les dispositifs adaptés 
à l’adresse suivante : www.miusa.org/ncde/tipsheets/
communityresources. Ils doivent aussi se renseigner sur les 
assurances santé (www.miusa.org/ncde/tipsheets/insurance) 
afin de trouver une formule qui les couvrira lors de leur séjour 
aux Etats-Unis. Les patients devant rentrer régulièrement dans 
leur pays pour y suivre un traitement doivent connaître les 
modalités de leur programme et de leur visa concernant les 
sorties du territoire et retours sur le sol américain.

N’oubliez pas que les étrangers qui entrent aux Etats-Unis 
avec un visa d’étudiant doivent être inscrits à plein temps. 
La législation américaine propose parfois aux étudiants 
souffrant de maladie chronique ou d’autres handicaps des 
aménagements leur permettant de réduire leur charge de 
cours pour raison de santé, que le problème soit épisodique ou 
récurrent. Les étudiants étrangers n’ont néanmoins droit qu’à 
un total de 12 mois autrement qu’à plein temps pour maladie 
ou raison médicale.

À SAVOIR
Les étudiants handicapés peuvent demander une prolongation, 
mais cette procédure risque de prendre plusieurs mois et 
d’entraîner des frais supplémentaires.

(Suite de la page 37)

•	 Au cours de l’entretien, attendez-vous à des questions sur vos attaches avec votre pays, votre niveau d’anglais, 
votre parcours scolaire et universitaire, le programme auquel vous avez été admis aux Etats-Unis et vos 
justificatifs de ressources. Consultez un conseiller EducationUSA. Il vous aidera à mieux comprendre les 
modalités d’obtention du visa, à vous préparer au rendez-vous ou vous renseignera sur la procédure 
concernant le visa d’étudiant. Les réponses que vous avez données au questionnaire de la partie 
« Examiner les différentes options » constituent également une base utile pour l’entretien.
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Premier cycle (undergraduate) 5 - Préparer son départ

2 à 4 mois avant vos études aux Etats-Unis

L’aventure d’une vie !
Etudier aux Etats-Unis est une expérience enrichissante et mémorable. Bravo de 
vous lancer dans cette aventure décisive pour votre avenir !

« Renseignez-vous sur les consignes des compagnies aériennes et les formalités 
d’immigration (bagages, passeport, articles autorisés ou interdits) pour éviter l’affolement 
en cas d’imprévu. Il est toujours préférable de s’informer à l’avance. »

Etudiant en informatique originaire du Brésil

PREMIER CYCLE 
(UNDERGRADUATE )

EdUSA Connects Session – 
Pre-Departure Orientation
Vidéo en anglais - http://bcove.me/5xmcpef8 >>

Lors de la préparation de votre voyage, vous aurez 
peut-être besoin de l’aide du centre EducationUSA de 
votre pays et du conseiller des étudiants étrangers du 
college ou de l’université où vous êtes inscrit.

Assistez à une séance d’information 
avant de partir
Les centres EducationUSA organisent des sessions 
d’information pour les candidats effectuant leurs ultimes 
préparatifs de départ.

Les conseillers EducationUSA et les étudiants de retour de 
leur séjour aux Etats-Unis proposent des renseignements 
et de la documentation qui vous aideront à aborder ces 
nouvelles expériences ainsi qu’une méthodologie pour 

vous adapter aux défis qui vous attendent. Les thèmes traités concernent la différence culturelle, la motivation, les 
changements d’environnement, le système universitaire et ses exigences, le logement et l’adaptation à un cadre 
culturel inconnu.

PRÉPAREZ VOTRE AVENIR
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Premier cycle (undergraduate) 5 - Préparer son départ

Regroupez tous les papiers et documents importants avant votre départ
Avant de quitter votre pays, prenez le temps de revérifier qu’il ne vous manque aucun des documents dont vous aurez 
besoin pour votre voyage et lors de votre séjour aux Etats-Unis.

À SAVOIR
De nombreux colleges et universités américains rendent certaines 
vaccinations obligatoires pour l’inscription aux cours. Conservez 
l’historique de vos vaccinations à l’aide du certificat international 
de vaccination ou de prophylaxie, ou encore « carte jaune », 
délivré par l’Organisation mondiale de la santé (OMS) (http://
www.who.int/ihr/ports_airports/icvp/fr/index.html)

2 à 4 mois avant vos études aux Etats-Unis

•	 Passeport et visa de non-immigrant. Durant le voyage, 
gardez sur vous votre passeport et votre certificate of eligibility 
(I-20 ou DS-2019). Avant l’atterrissage, vous devrez remplir 
la fiche d’entrée et de sortie (formulaire I-94). A l’aéroport, le 
Service des douanes et de la protection des frontières prendra 
vos empreintes digitales biométriques et votre photographie. 
Une partie du formulaire I-94 sera agrafée à votre passeport. 
Ne la perdez pas ! Elle sera retirée lorsque vous quitterez les 
Etats-Unis.

•	 Certificate of eligibility. Vérifiez que vous avez bien l’I-20 ou 
le DS-2019 délivré par l’établissement où vous êtes inscrit ou 
le programme que vous suivrez.

•	 Coordonnées de votre référent. Notez le nom et le numéro 
de téléphone du conseiller des étudiants étrangers de votre 
campus pour pouvoir le contacter si besoin à votre arrivée aux 
Etats-Unis.

•	 Extrait d’acte de naissance et extrait d’acte 
de mariage, le cas échéant. Procurez-vous une 
traduction certifiée de ces documents s’ils ne 
sont pas en anglais.

•	 Dossiers médicaux. Apportez carnets de 
santé et de vaccination, ordonnances, dossiers 
médicaux et dentaires.

•	 Relevés de notes. Apportez vos relevés de 
notes officiels, les résumés ou descriptions des 
cours que vous avez suivis et les coordonnées 
d’un responsable que votre campus américain 
pourra éventuellement contacter.

•	 Lettre d’acceptation du college ou de 
l’université.

L’EXPÉRIENCE D’UNE VIE
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Premier cycle (undergraduate) 5 - Préparer son départ

Achat des billets et départ pour les Etats-Unis
Avant de prendre vos billets, faites-vous confirmer par l’université ou l’organisateur du programme la date à laquelle 
vous êtes attendu.

2 à 4 mois avant vos études aux Etats-Unis

VOTRE VOYAGE COMMENCE

À SAVOIR
Attendez d’avoir reçu votre visa américain pour réserver vos billets. 
Il est interdit d’entrer aux Etats-Unis plus de 30 jours avant la date 
indiquée sur votre formulaire I-20 ou DS-2019.

Renseignez-vous pour savoir comment vous rendre de l’aéroport à 
votre college ou université.

Arrivée sur le campus
Une fois sur le campus, rendez-vous au bureau chargé de 
l’assistance aux étudiants étrangers. Pour cette première visite, il 
est recommandé de prendre son passeport et tous les documents 
d’immigration.

À SAVOIR
Le conseiller des étudiants étrangers est votre allié ! Restez en 
contact avec lui durant votre séjour à l’université. Il vous aidera si 
vous avez des problèmes de visa, d’adaptation à la vie américaine 
ou tout autre souci.

Renseignez-vous auprès du conseiller des étudiants étrangers sur 
les modalités concernant l’assurance maladie dans l’établissement 
où vous êtes inscrit. Presque tous les étudiants étrangers prennent 
une assurance santé par le biais de leur université.

Les étudiants handicapés peuvent consulter l’organisation 
Mobility International USA pour s’informer sur les dispositifs 
d’accompagnement à l’échelle locale aux Etats-Unis.

Autres démarches à prévoir :
•	 Contracter une assurance maladie. Cette 

assurance couvrira vos frais médicaux. Les 
Etats-Unis ne possèdent pas de système 
de santé public englobant l’ensemble de 
la population. La plupart des Américains 
recourent à une assurance médicale privée.

•	 Assister aux réunions d’accueil. Tous 
les colleges et universités des Etats-Unis 
proposent aux nouveaux étudiants des 
journées portes ouvertes afin de faciliter leur 
adaptation à ce nouvel environnement.

Les journées d’accueil permettent de rencontrer d’autres étudiants, de s’informer sur les réglementations 
concernant l’immigration, de connaître les attentes de l’établissement, de prendre ses repères dans le campus et 
la localité, de discuter avec des enseignants et des conseillers pédagogiques, de s’inscrire aux cours.
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Premier cycle (undergraduate) 5 - Préparer son départ

Pour vous faire une idée de la vie sur un campus américain, regardez les vidéos suivantes :

2 à 4 mois avant vos études aux Etats-Unis

EdUSA Connects Session – Pre-Departure Orientation
Vidéo en anglais - http://bcove.me/k9edhvj0 >>

EdUSA Connects Session – Campus Life: Community Colleges
Vidéo en anglais - http://bcove.me/lyr17zoi >>

EdUSA Connects Session – Campus Life: Liberal Arts Colleges
Vidéo en anglais - http://bcove.me/dta6w7jc >>

EdUSA Connects Session – Campus Life: Large University
Vidéo en anglais - http://bcove.me/r9tnraxe >>

Installez-vous. La plupart des universités et colleges américains proposent aux étudiants d’habiter dans des 
résidences universitaires (dormitories ou dorms). C’est l’idéal pour rencontrer des étudiants américains et se faire des 
amis rapidement. Si le règlement intérieur et votre budget le permettent, vous pouvez vous loger à l’extérieur. Une 
autre option consiste à vivre dans une famille.

« Les réunions d’accueil permettent de 
rencontrer de nombreux étudiants et de 
se faire de nouveaux amis. On se rend 
compte qu’on n’est pas seul. »

 
Etudiant originaire d’Inde

« Je savais dès le départ qu’en première année 
je devrais partager une chambre à la résidence 
universitaire. Au début, j’ai trouvé ça bizarre, mais je 
me suis vite habitué. Nous sommes devenus bons 
amis, mon colocataire et moi. »

 
Etudiant originaire de Suède

À SAVOIR
Le logement sur le campus est souvent très prisé. Déposez 
votre dossier au plus tôt.

Si vous décidez de vous installer à l’extérieur, demandez 
au Bureau du logement du campus de vous expliquer la 
marche à suivre.
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Academic adviser (AA) : Conseiller pédagogique. Membre du corps enseignant chargé d’aider et de conseiller 
l’étudiant dans ses études.

Academic year : Année universitaire. Période de l’année consacrée à l’enseignement universitaire, généralement de 
septembre à mai. Elle est divisée en semestres ou trimestres.

Accreditation : Accréditation. Homologation accordée à un college ou une université par une association 
professionnelle reconnue au niveau national ou par un organisme régional spécifique.

ACT. Test sous forme de questionnaires à choix multiple portant sur l’anglais, les mathématiques, la compréhension 
écrite et le raisonnement scientifique (avec une épreuve facultative d’expression écrite) utilisé pour l’admission dans le 
premier cycle universitaire.

Add/drop. Système permettant à un étudiant, en début de trimestre ou de semestre, d’ajouter ou de supprimer des 
cours avec l’autorisation du professeur.

Advance registration : Inscription anticipée. Démarche consistant pour un étudiant à s’inscrire avant les autres aux 
cours qu’il a choisis.

Affidavit of support : Attestation de financement. Document officiel constituant une promesse de financement de la 
part d’un particulier ou d’un organisme.

Assistantship : Assistanat. Bourse d’études accordée à un étudiant de deuxième ou troisième cycle en échange de 
certains services d’enseignement ou de surveillance de laboratoire (en qualité de chargé de travaux dirigés) ou de 
recherche (en qualité d’assistant de recherche).

Associate degree. Diplôme délivré à la fin des deux premières années d’études universitaires ; il peut marquer la fin 
d’un cursus ou permettre un transfert en troisième année du bachelor’s degree (licence).

Attestation : Attestation. Certification officielle d’un diplôme ou d’un relevé de notes. Porte généralement la signature 
d’un spécialiste reconnu ou d’un témoin.

Audit : Suivre un cours en auditeur libre, c’est-à-dire sans recevoir de credit en vue de l’obtention d’un diplôme.

Authentication : Authentification. Action de déterminer la véracité d’une déclaration. Les nouveaux étudiants sont 
souvent tenus de fournir un document certifiant conformes leurs relevés de notes ou leurs diplômes antérieurs lors de 
leur inscription à un programme d’études aux Etats-Unis.

Bachelor’s degree : Licence. Diplôme délivré à l’issue de quatre années environ d’études à plein temps.

Campus : Campus. Ensemble des terrains sur lesquels sont situés les bâtiments d’un college ou d’une université.

CGFNS : Commission on Graduates of Foreign Nursing Schools. Commission chargée de vérifier les diplômes 
décernés par les écoles en soins infirmiers à l’étranger.
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Class rank : Classement, rang. Chiffre indiquant le classement d’un étudiant par rapport à l’ensemble de sa 
promotion. Le premier d’une promotion de 100 étudiants sera classé 1/100, tandis que le dernier sera classé 100/100. 
Le classement peut aussi s’exprimer en pourcentage (par exemple, les premiers 25 % ou les derniers 50 %).

Coed : Mixte. Qualifie un college ou une université qui admet des étudiants des deux sexes, ou une résidence 
universitaire logeant à la fois étudiants et étudiantes.

College. Etablissement d’enseignement supérieur qui dispense les cursus de premier cycle (undergraduate) et, dans 
certains cas, délivre des masters et des doctorats. Par ailleurs, un college peut désigner une section d’une université, 
par exemple college of business.

College catalog : Brochure. Publication officielle d’une université qui fournit des informations sur les cursus, les 
installations, les conditions d’admission et la vie sur le campus.

Community college. Etablissement d’enseignement supérieur qui dispense des cursus débouchant sur un associate 
degree ou un diplôme de l’enseignement technique et professionnel.

Core course : Matière obligatoire. Cours fournissant les bases d’un cursus universitaire, à suivre obligatoirement 
pour l’obtention d’un diplôme.

Course : Matière. Série de cours régulièrement programmés, représentant une à cinq heures (voire plus) 
d’enseignement par semaine pendant un trimestre ou un semestre. Un cycle d’études sanctionné par un diplôme 
universitaire comprend un certain nombre de matières obligatoires et de matières à option, conditions variables d’un 
établissement à l’autre.

Credits. Unités utilisées par la plupart des colleges et universités pour valider les cours exigés en vue de l’obtention 
du diplôme final et la note nécessaire pour être reçu.

Day student : Externe. Etudiant résidant dans un logement indépendant de l’établissement universitaire et situé en 
dehors du campus. L’externe se rend chaque jour sur le campus pour assister aux cours.

Degree : Diplôme. Diplôme ou titre conféré par un college, une université ou une école professionnelle à l’issue d’un 
cursus donné.

Department : Unité de formation et de recherche (UFR). Subdivision administrative d’un établissement 
d’enseignement supérieur, spécialisée dans une discipline donnée (par exemple, UFR d’anglais ou d’histoire).

Designated school official (DSO). Responsable chargé, sur le campus, de rassembler les informations sur les 
étudiants étrangers et de les transmettre au Student and Exchange Visitor Information System (SEVIS). Il a également 
pour tâche d’aider les étudiants étrangers sur les questions de visa et d’autorisation de travail. Son nom figure sur le 
formulaire I-20 ou DS-2019.

Dissertation : Thèse. Ouvrage présenté sur un sujet de recherche original, généralement obligatoire pour l’obtention 
du doctorat.
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Doctoral degree (Ph.D.) : Doctorat. Diplôme universitaire le plus élevé décerné après des études graduate 
au-delà du bachelor’s degree ou du master’s degree. Les étudiants doivent prouver leurs capacités universitaires lors 
d’examens écrits et oraux et au cours de recherches originales présentées sous la forme d’une thèse.

Dormitories : Résidences universitaires. Logements réservés aux étudiants sur le campus d’un college ou d’une 
université. Une résidence type comprend des chambres, des sanitaires, des salles communes et parfois une cafétéria. 
L’abréviation courante est dorms.

ECFMG : Educational Commission for Foreign Medical Graduates. Commission chargée de vérifier les diplômes 
décernés par les facultés de médecine à l’étranger.

ECFVG : Educational Commission for Foreign Veterinary Graduates. Commission chargée de vérifier les diplômes 
décernés par les établissements d’enseignement vétérinaire à l’étranger.

Electives : Matières à option. Cours choisis par l’étudiant dans n’importe quelle discipline et qui lui permettent 
d’explorer d’autres sujets ou domaines.

ERAS : Electronic Residency Application System. Système électronique qui permet de présenter une demande 
d’internat en médecine aux Etats-Unis.

Extracurricular activities : Activités extra-universitaires. Toute activité ne possédant pas de rapport avec les 
études poursuivies.

Faculty : Corps enseignant. Personnel donnant les cours dans les colleges et universités aux Etats-Unis. Le corps 
enseignant comprend les professeurs, les maîtres de conférences, les chargés de cours et les assistants.

Fees : Droits d’inscription. Montant des droits que facturent les universités en plus des frais de scolarité proprement 
dits (voir Tuition) pour couvrir le coût de fonctionnement des divers services universitaires.

Fellowship : Bourse d’études. Aide financière habituellement attribuée à un étudiant de deuxième ou troisième cycle. 
En général, il n’est demandé au bénéficiaire aucun service en échange.

Final exam : Examen final. Souvent appelé simplement final, cet examen est une épreuve portant sur une discipline 
spécifique et couvrant l’ensemble du programme étudié depuis le début des cours.

Financial aid : Aide financière. Terme général désignant tous les concours financiers, prêts ou emplois à temps 
partiel qui aident l’étudiant à payer les droits d’inscription, les frais de scolarité et les dépenses courantes.

Fraternities. Associations masculines à but social, universitaire et philanthropique présentes sur de nombreux 
campus aux Etats-Unis.

Freshman. Etudiant de première année dans un lycée, un college ou une université.

Full-time student : Etudiant à plein temps. Etudiant inscrit dans une université pour y suivre un programme complet 
de cours dont le nombre et les horaires sont fixés par l’établissement.



Département d’Etat, Etats-Unis 47

Glossaire

GMAT : Graduate Management Admission Test. Test standard destiné aux candidats à l’admission à un programme 
de MBA (master of business administration). Il sert à évaluer l’expression orale, les connaissances en mathématiques 
et les capacités d’analyse à l’écrit acquises au fil des ans, pendant les études et dans la vie professionnelle.

Grade/Grading system : Note, système de notation. Evaluation du travail fourni par l’étudiant.

Grade point average (GPA) : Moyenne. Moyenne des notes finales obtenues par un étudiant dans tous les cours qu’il 
a suivis. Aux Etats-Unis, les notes sont généralement attribuées sous forme de lettres, correspondant à une échelle 
de 0 à 4 (4.0 GPA scale).
Note	 GPA
A	 4 (excellent)
B	 3 (bien)
C	 2 (passable)
D	 1 (amélioration nécessaire)
F	 0 (échec)

Graduate. Elève ou étudiant qui a terminé avec succès un cycle d’études, au lycée ou dans un établissement 
d’enseignement supérieur. A l’université, un graduate program est un cycle d’études réservé aux étudiants titulaires 
d’une licence.

GRE : Graduate Record Examination. Examen d’entrée dans les deuxième et troisième cycles portant sur la 
compréhension écrite, le raisonnement mathématique, les capacités d’analyse et l’expression écrite.

High school : Lycée. Nom des établissements d’enseignement secondaire aux Etats-Unis.

Higher education : Enseignement supérieur. Il est dispensé dans les colleges, les universités, les écoles 
professionnelles, les instituts de technologie, etc.

Honors program. Programme d’excellence réservé aux meilleurs étudiants.

IELTS : International English Language Testing System. Examen d’anglais destiné à évaluer les connaissances 
des candidats dont l’anglais n’est pas la langue maternelle.

Institute : Institut. Etablissement d’enseignement supérieur dispensant une formation spécialisée. Exemple : institut 
de technologie.

International student adviser (ISA) : Conseiller des étudiants étrangers. Personne chargée, dans une université, 
de renseigner et conseiller les étudiants étrangers en matière de visas, règlements administratifs ou universitaires, 
usages, langue, problèmes financiers, logement, voyages, assurances et questions juridiques.

Junior. Etudiant de troisième année dans un lycée, un college ou une université.

Language requirement : Langue étrangère obligatoire. Condition requise pour certains cursus de deuxième et 
troisième cycles, concernant la connaissance élémentaire d’une langue étrangère écrite et parlée.



Les études aux Etats-Unis en 5 étapes48

Glossaire

Lecture : Conférence, cours magistral. Méthode pédagogique courante dans les colleges et les universités, selon 
laquelle un professeur fait une conférence (cours magistral) devant une classe composée d’une vingtaine à plusieurs 
centaines d’étudiants. Les cours peuvent être complétés par des travaux dirigés assurés par des assistants.

Liberal arts and sciences : Lettres et sciences. Etudes universitaires dans le domaine des lettres, des sciences 
humaines et des sciences exactes dans le but de développer l’expression écrite et orale ainsi que le raisonnement.

Living expenses : Dépenses courantes (logement, repas, livres et fournitures, transports, frais personnels, 
assurance santé, etc.)

LSAT : Law School Admission Test. Examen d’entrée en faculté de droit conçu pour évaluer la compréhension écrite 
et l’expression orale des candidats.

Maintenance : Frais de subsistance. Ensemble des frais auxquels doit faire face un étudiant dans une université : 
logement, repas, livres, habillement, blanchissage, transports locaux et faux frais.

Major : Matière principale. Discipline sur laquelle un étudiant souhaite concentrer ses efforts. Les cours de la 
matière principale représentent 25 % à 50 % du nombre total de cours requis pour obtenir un diplôme. La plupart des 
étudiants préparent un diplôme portant sur une seule matière principale, mais certains optent pour deux matières 
principales (double major).

Major professor/thesis adviser : Directeur de thèse. A l’échelon des diplômes exigeant une recherche, professeur 
qui travaille étroitement avec l’étudiant pour l’aider à choisir et réaliser un projet de recherche et à en présenter les 
résultats. Ce professeur dirige un comité d’enseignants chargé d’examiner l’avancement et les résultats des travaux.

Master’s degree : Master. Diplôme décerné par un établissement d’enseignement supérieur lorsque l’étudiant a 
rempli certaines conditions universitaires qui comprennent généralement au moins une année d’études après la 
licence.

MCAT : Medical College Admission Test. Examen d’entrée en faculté de médecine qui se présente sous forme de 
questionnaires à choix multiple portant sur la résolution de problèmes, l’esprit critique et l’expression écrite, ainsi que 
sur les concepts et principes scientifiques requis pour étudier la médecine.

Midterm exam : Examen partiel. Examen organisé au milieu d’une période d’études (trimestre, semestre, etc.) et qui 
porte sur l’ensemble du travail effectué jusque-là.

Minor : Matière secondaire. Seconde discipline sur laquelle un étudiant concentre ses efforts. Les étudiants qui 
choisissent de préparer un diplôme comportant une matière secondaire doivent généralement suivre cinq cours 
relevant de cette discipline.

Notarization : Légalisation. Légalisation d’un document (d’une déclaration ou d’une signature) par une autorité 
publique (appelée aux Etats-Unis notary public : notaire) qui en certifie l’authenticité ou la véracité, ou par un homme 
de loi habilité à recevoir des déclarations sous serment.

NRMP : National Resident Matching Program. Programme national permettant de croiser les offres et les 
demandes en matière d’internat pour les étudiants en médecine.
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Placement test : Test de niveau. Examen permettant d’évaluer les connaissances d’un étudiant dans une discipline 
donnée pour lui faire suivre les cours correspondant à son niveau. Les résultats donnent parfois droit à des credits.

Plan of study : Plan d’études. Description détaillée des cours auxquels un candidat souhaite s’inscrire. Le plan doit 
être justifié par les objectifs mentionnés par le candidat dans sa « déclaration d’intention ».

Postdoctorate. Etudes destinées aux titulaires d’un doctorat.

Postgraduate : Deuxième et troisième cycles. Etudes généralement destinées aux titulaires d’une licence.

Prerequisites : Etudes préalables. Etudes qu’un candidat doit avoir terminées pour avoir le droit de s’inscrire au 
cours ou au cycle supérieur.

PTE : Pearson Test of English Academic. Examen d’anglais visant à évaluer les connaissances linguistiques par 
simulation de tâches.

Qualifying examination. Examen auquel sont soumis, dans nombre d’unités de formation et de recherche, les 
étudiants de troisième cycle qui, à l’issue de leur programme de doctorat, n’ont pas encore commencé à rédiger leur 
thèse. Cet examen, qui peut être oral et/ou écrit, est nécessaire pour que l’étudiant puisse poursuivre ses travaux.

Registration : Inscription. Procédure au cours de laquelle un étudiant choisit les cours qu’il suivra pendant un 
trimestre, semestre, etc.

Residency : Internat (médecine). Stage clinique dans une spécialité donnée.

Resident assistant (RA) : Assistant résidant. Personne qui collabore avec le directeur des résidences universitaires 
et fait généralement office d’interlocuteur privilégié des étudiants en cas de problèmes ou de questions concernant 
le campus. Les RA sont habituellement des étudiants qui bénéficient du logement gratuit et d’autres avantages en 
échange de leurs services.

Responsible officer (RO). Responsable des programmes d’échanges chargé de centraliser les informations 
concernant les visiteurs et de les transmettre au Student and Exchange Visitor Information System (SEVIS). Il a 
également une fonction d’assistance pour les questions de visa. Son nom figure sur le formulaire DS-2019.

Rolling deadline : Admission permanente. Procédure selon laquelle certains établissements acceptent des 
demandes d’admission et y donnent suite au cours d’une période définie dans le temps jusqu’à ce qu’il ne reste plus 
de place libre.

Sabbatical : Congé sabbatique. Congé payé de longue durée accordé à un enseignant pour lui permettre de se 
consacrer à la recherche.

SAT. Test d’aptitude en mathématiques et en anglais, sous forme essentiellement de questionnaires à choix multiple, 
utilisé pour l’admission à des études de premier cycle.

SAT Subject Test. Test sous forme de questionnaires à choix multiple mesurant les connaissances d’un lycéen dans 
diverses disciplines.
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Scholarship : Bourse. Aide financière accordée généralement à un étudiant de premier cycle (undergraduate) ; elle 
peut prendre la forme d’une exonération des frais de scolarité ou des droits d’inscription.

School : Ecole, faculté, université, etc. Terme qui s’applique habituellement à une école primaire ou secondaire. 
S’emploie également pour désigner un college, une université, un établissement ou tout lieu d’enseignement. 
Par exemple, law school (faculté de droit), graduate school (établissement d’enseignement supérieur au-delà du 
bachelor’s degree).

Semester : Semestre. Période d’étude de quinze à seize semaines, soit la moitié de l’année universitaire.

Seminar : Séminaire, travaux dirigés. Mode d’enseignement par petits groupes qui combine à la fois la recherche 
personnelle et les discussions en cours, sous la conduite d’un professeur.

Senior. Etudiant de quatrième année dans un lycée, un college ou une université.

Social Security Number (SSN) : Numéro de Sécurité sociale. Numéro attribué par le gouvernement américain 
à chaque individu pour garder la trace des cotisations prélevées sur les salaires. Toute personne travaillant aux 
Etats-Unis doit être immatriculée à la Sécurité sociale. De nombreux établissements utilisent ce numéro pour 
identifier les étudiants.

Sophomore. Etudiant de deuxième année dans un lycée, un college ou une université.

Sororities. Associations féminines à but social, universitaire et philanthropique présentes sur de nombreux campus.

Special student. Etudiant qui suit des cours sans être inscrit à un cursus débouchant sur un diplôme.

Student and Exchange Visitor Information System (SEVIS). Système utilisant Internet pour centraliser les 
données sur les étudiants étrangers et les participants à un programme d’échange, avant et durant leur séjour aux 
Etats-Unis. Le SEVIS fait partie du Student and Exchange Visitor Program (SEVP) géré par le département de la 
Sécurité intérieure.

Subject : Matière, discipline. Cours portant sur une discipline universitaire et dispensé dans le cadre d’un cursus 
d’enseignement supérieur.

Syllabus : Plan de cours. Liste des sujets traités durant un cours universitaire.

Teaching assistant (TA) : Chargé de travaux dirigés. Etudiant titulaire d’une licence (graduate student) qui poursuit 
ses études tout en assurant un enseignement de premier cycle (undergraduate) dans sa discipline, en échange d’une 
forme d’aide financière octroyée par l’université.

Tenure : Titularisation. Garantie d’emploi accordée aux enseignants du supérieur jusqu’à leur retraite, sauf 
circonstances exceptionnelles. La titularisation est octroyée aux professeurs expérimentés qui ont effectué des 
recherches notables et publié divers travaux. L’objectif est de garantir leur liberté d’enseigner.

Terminal program : Programme final. Programme débouchant sur un associate degree et menant à une carrière 
spécifique après l’obtention du diplôme.
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Thesis : Mémoire. Travail écrit d’un candidat de licence ou de master présentant les résultats d’une recherche qu’il a 
effectuée sur un sujet précis.

TOEFL : Test of English as a Foreign Language. Examen d’anglais destiné à évaluer les connaissances des 
candidats dont l’anglais n’est pas la langue maternelle.

Transcript : Relevé de notes. Copie certifiée du dossier scolaire ou universitaire d’un étudiant indiquant tous les 
cours suivis et les notes obtenues.

Transfer : Transfert. Procédure qui consiste à changer d’établissement en cours de préparation d’un diplôme.

Transfer program. Programme débouchant sur un associate degree et qui permet à un étudiant d’entrer en troisième 
année de licence. La licence se prépare sur quatre ans aux Etats-Unis.

Tuition : Frais de scolarité. Montant facturé par un établissement pour l’enseignement dispensé (ne comprend pas le 
coût des livres).

University : Université. Etablissement d’enseignement supérieur qui propose des études de premier cycle 
(undergraduate) et au-delà (graduate).

USMLE : U.S. Medical Licensing Examination. Examen que doit passer tout médecin pour obtenir l’autorisation 
d’exercer aux Etats-Unis.

Withdrawal : Abandon. Procédure administrative à suivre lorsqu’un étudiant décide de cesser un cours ou de quitter 
l’établissement.

Zip code : Code postal. Sur les adresses postales, ensemble de chiffres désignant les centres de distribution du 
courrier aux Etats-Unis.



EducationUSA est un réseau constitué de centaines de centres d’information dans 170 pays. 
Financé par le Bureau des affaires culturelles et éducatives du département d’Etat américain, 
il a pour vocation de favoriser la bonne entente entre la population des Etats-Unis et celle 
des autres pays. Les centres EducationUSA apportent un soutien actif à l’enseignement 
supérieur américain à travers le monde en proposant des informations précises, détaillées 
et actualisées sur les établissements universitaires. Pour trouver un centre, rendez-vous sur 
www.educationusa.state.gov.
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